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ػ
 -: اضطوطلػاضطؼددةػضحغاةػاضصائنػاضحى

 َِججبد الأِواع  -: طصادرػحغوغظأ(

 اٌفـويبد / اٌجىزيويب / اٌفيوٍٚبد( الأٌٚيبد اٌؾيٛأيخ / )ثؼغ اٌؾشواد /       ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 جيئخ اٌّؾيـخ (/ افزلاي ػٕبطو اٌ خاٌؾٛاكس / اٌىٛاهس اٌـجيؼي )  طصادرػزغرػحغوغظب(

ػوسىػطػابلػذضكػ:ػ 

 -:آضغاتػدساعػصلػظوعػطنػاضصائظاتػاضحغظػرنػظغدهػػػ◙ػ

 رغييو اٌٍْٛ ثغوع اٌزّٛيٗ   (1

 ئفواى اٌََّٛ ٌمزً اٌىبئٕبد الأفوٜ  (2

 اٌغوٜ ٌٍٙوٚة  (3

 )ٚ٘جٙب الله اٌىبئٕبد اٌؾيخ( The immune system : اضجؼازػاضطظارى

 ٚيزُ رغييو٘ب ٌّٛاعٙخ أٍبٌيت اٌؼلٚ اٌّقزٍفخ  ؾيبٖ ِٓ أفـبه اٌعٙخ ِب يٙلك ؿوق كفبػيخ ِزمٕخ ٌّٛا

  Immunity  :ػاضطظارظػػ

 ٘ٝ للهح اٌغَُ ػٍٝ ِمبِٚخ الإطبثخ ثبلأِواع   

 -:ٍٛاء وبٔذ ِٓ فلاي    للهح اٌغَُ ِٓ فلاي اٌغٙبى إٌّبػٝ ػٍٝ ِمبِٚخ َِججبد اٌّوع  ٘ٝ أٚ  

 سى انكائٍ انحً يُغ دخىل يسثة انًزض ج -1

  يهاجًح يسثثاخ انًزض والأجساو انغزيثح وانقعاء ػهيها ػُذ دخىنها جسى انكائٍ انحً -2

  غططلػجؼازػاضطظارظػوسقػظظاطغنػعطاػ

   innate immunity-: اضطظارظػاضغطرغظ)اضطوروثظ(ػ-1

  Acquired immunity or adaptive immunity -:اضطظارظػاضطصتدبظػ)اضتصغغغظػ(ػػ-2

 :ٚ٘ناْ إٌظبِبْ يؼّلاْ ثزَٕيك ِغ ثؼؼّٙب ؽيش أْ  ◙

 ٚاٌؼىٌ طؾيؼ  ػٍّٙب ثٕغبػ إٌّبػخ اٌفـويخ أٍبٍيخ ٌىٝ رإكٜ إٌّبػخ اٌّىزَجخ   

 ٚ٘نا اٌزواثؾ يَّؼ ٌٍغَُ ثبٌزؼبًِ ِغ اٌىبئٕبد اٌّّوػخ  
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ػرظػسىػاضظباتأولًا:ػاضطظاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 ٘ٝ : أدبابػرئغدغظػ3يّىٓ ؽظو٘ب فٝ :  طدبباتػاضطرضػواضطوتػرظدػاضظبات

ػاضطوادػاضداطظػ(3ػاضظروفػزغرػاضطلائطظػ(2ػالأرداءػاضخطرةػ(1
 رشًّ)ؽيٛأبد اٌوػٝ / 

 اٌؾشواد/ اٌفـويبد / 

 ... اٌفيوٍٚبد / اٌجىزيويب

 ...اٌـ(   

 / وبٌؾواهح اٌؼبٌيخ / اٌجوٚكح اٌيائلح

 ٔمض أٚ ىيبكح اٌّبء / ٔمض 

 ....(  اٌغنائيخ غيو اٌّلائّخ اٌؼٕبطو

 اٌّجيلاد / الأثقوح اٌَبِخ / وبٌلفبْ 

 اٌظوف اٌظؾٝ غيو اٌّؼبًِ/  اٌؾشويخ

 ِب يزلفك ِٓ اٌّظبٔغ /  )غيو اٌّؼبٌظ(

 ِٚيبٖ اٌوٜ  ٚغيو٘ب ئٌٝ الأٔٙبه

 ٚرَجت أػواهاً ثبٌغخ لل 

 رٛكٜ ثؾيبح إٌجبد أٚ يٕشأ 

 ٙب أِواػبً فـيوحػٕ

 يٕشأ ػٕٙب أػواهاً يّىٓ رلافيٙب 

 أٚ ػلاعٙب ثيٚاي اٌَجت

 يٕشأ ػٕٙب أػواهاً يّىٓ رلافيٙب أٚ

 وبْ ثؼؼٙب  ثيٚاي اٌَجت ٚئْ ػلاعٙب

 لل رىْٛ لبرٍخ ٌٍٕجبد
ػػػ

  -: طرقػاضطظارظػسىػاضظباتػ

 رؾّٝ إٌجبربد ٔفَٙب ِٓ َِججبد اٌّوع ِٓ فلاي ؿويمزيٓ : ◙

 بٔغبى ثؼغ الآٌيبد ِٓ فلاي رواويت يّزٍىٙب إٌجبدث : رظػاضترصغبغظاضطظاػ(1

 اٍزغبثبد لإفواى ِٛاك ويّيبئيخ  : اضطظارظػاضبغوصغطغائغظػ(2

     َزؾلس ٍٚبئً رؼًّ ػٍٝ ؽّبيخ ٚٚلبيخ يَزؼًّ ؿوق ٚيٌٗ وّب أْ الإَٔبْ ٔظواً لأّ٘يخ إٌجبد  ◙

 :ِضًإٌجبربد ِٓ الأِواع     

 خ ِٚمبِٚخ اٌؾشواد ثـوق ِقزٍف يلاد الأػشبة اٌؼبهحِجاٍزؼّبي  أ(

  فيّب يؼوف ثبٌّٕبػخ اٌّىزَجخ  واعأٚ ؽش إٌجبربد ػٍٝ ِمبِٚخ الأِة( 

 ِٓ فلاي اٌزوثيخ إٌجبريخ ٔزبط ٍلالاد ٔجبريخ ِمبِٚخ ٌلأِواع ٚاٌؾشواد ا (ط

 إٌٙلٍخ اٌٛهاصيخ أٚ اٍزقلاَ     

 اٌؾّبيخ ٚاٌّمبِٚخ ِٓ فٍيخ لأفوٜ ٚثـويمخ ِٕزظّخ  يّىٓ أْ رٕزمً ِووجبد رٕشيؾ لاحظػ:

 ( اٌنٜ يمبثً الأٚػيخ اٌلِٛيخ فٝ اٌؾيٛأبد ) ِٓ فلاي عٙبى إٌمً فٝ إٌجبدػػػػػػػػػػػػ

   Stractural immunity   -: رصغبغظاضطظارظػاضتػأولًاػ:ػػ

 ئٌٝ إٌجبد ؽٛاعي ؿجيؼيخ رّضً فؾ اٌلفبع الأٚي ٌّٕغ اٌَّججبد اٌّوػيخ ِٓ اٌلفٛي 

 ٚأزشبه اٌّوع ثلافٍٗ  

ػظورغنػ:ػاضطظارظػاضترصغبغظػوتذطلػ
ػ
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ػأ(اضطظارظػاضترصغبغظػ
ػسىػاضظباتػػاضطوجودةدضغاً

ػاضطظارظػاضترصغبغظػاضظاتجظػصادتجابظػػب(
ػضلإصابظػباضصائظاتػاضططرضظػػػػػػػ

 -:ٚرزّضً فٝ 

ػالأدطظػاضخارجغظػضدطحػاضظباتػ-1
 :  الأٚي ٚلل رّضً ؽبئؾ اٌظل

 رغـٝ ثـجمخ شّؼيخ فلا يَزمو  أ(

 لا رزٛافو  ػٍيٙب اٌّبء ٚثبٌزبٌٝ   

 اٌظبٌؾخ ٌّٕٛ اٌفـويبد  اٌجيئخ   

 اٌجىزيويب ٚرىبصو   

 الأشٛان يىَٛ٘ب اٌشؼيواد أٚ ة(

 اٌّبء  ِّب يؾٛي كْٚ رغّغ    

 ؽيٛأبد  أوً ثؼغ أٚ    

  ٌٙب ٚثنٌه رمً اٌّواػٝ    

 ع ثبلأِوا فوطخ الإطبثخ   

  : (اضجدارػاضخضوى2ػ

  يّضً اٌٛالٝ اٌقبهعٝ ٌٍقلايب ◙

  ٚفبطخ ؿجمخ اٌجشوح اٌقبهعيخ

 ٚيزووت اٌغلاه اٌقٍٜٛ  ◙

  اٌٍَيٍٛى أٍبٍبً ِٓ     

 رغٍظٗ يلفً فٝ روويجٗ ٚثؼل ◙

 طٍجبً  ِّب يغؼٍٗ اٌٍغٕيٓ    

 يظؼت ػٍٝ اٌىبئٕبد   

 افزوالٗ   اٌّّوػخ  

  ْ اٌفٍٍيٓ ٌىٝ يؼيي إٌّبؿك اٌزٝ رؼوػذيزىٛ : تصوغنػاضغضضغنػ(1ػ

 ـ: أٚاٌزّيق ٔزيغخ ٌ ٌٍمـغ                             

 ّٔٛ إٌجبد فٝ اٌَّه  ◙

 عّغ اٌضّبه  ◙

 فٝ اٌقويف  الأٚهاق ٍمٛؽ  ◙

 اٌىبئٓ اٌّّوع ٌٍٕجبد  ٚ٘نا يّٕغ كفٛي  رؼلٜ الإَٔبْ أٚ اٌؾيٛاْ ◙

 اد ىائلح رٕشأ ٔزيغخ رّلك ػجبهح ػٓ ّٔٛ : تصوغنػاضتغضوزاتػ(2

 اٌقلايب اٌجوأشيّيخ اٌّغبٚهح ٌمظيجبد اٌقشت                               

  ٚرّزل كافً ٘نٖ اٌمظيجبد ِٓ فلاي إٌمو                              

 أٚغيٚ اٌىبئٕبد اٌٛػبئٝ ٌٍمـغ ٚرزىْٛ اٌزيٍٛىاد ٔزيغخ رؼوع اٌغٙبى

 الأفوٜ ِٓ إٌجبد  نٖ اٌىبئٕبد ئٌٝ الأعياءاٌّّوػخ ؽزٝ رؼيك رؾون ٘

 رفوى إٌجبربد اٌّظبثخ ثؾوٚػ أٚ لـٛع ٌّبكح  : تردغبػاضصطوغػ(3ػ

 ؽٛي ِٛاػغ الإطبثخ ؽزٝ رّٕغ كفٛي  اٌظّغ                             

 اٌّيىوٚثبد كافً إٌجبد                             

 فٝ ثؼغ س ثؼغ اٌزغيواد اٌشىٍيخ رؾل : تراصغبػطظارغظػخضوغظػ(4ػػ

 ِضبي : ٔزيغخ ٌٍغيٚاٌزواويت اٌقٍٛيخ                                         

  أزفبؿ اٌغله اٌقٍٛيخ ٌقلايب وً ِٓ اٌجشوح ٚرؾذ اٌجشوح أصٕبء ◙

 الافزواق اٌّجبشو ٌٍىبئٓ اٌّّوع ِّب يإكٜ ئٌٝ رضجيؾ افزوالٗ   

 ٌزٍه اٌقلايب     

ُّئؽبؿخ  ◙  ٙبعّخ ٌٍٕجبد ثغلاف ػبىي يّٕغ فيٛؽ اٌغيي اٌفـوٜ اٌ

 ٘نا اٌغيي ِٓ فٍيخ لأفوٜ      أزمبي    

 : اضتخضصػطنػاضظدغجػاضطصابػوتطرفػأغضاًػباضحدادغظػاضطغرطظػ(5ػ

 ٌيّٕغ أزشبه اٌىبئٓ اٌّّوع ِٕٙب ئٌٝ  يمزً إٌجبد ثؼغ أَٔغزٗ ؽيش

  اٌىبئٓ اٌّّوع ثّٛد ٚثبٌزبٌٝ يزقٍض إٌجبد ِٓ اٌٍَيّخ أَٔغزٗ

 إٌَيظ اٌّظبة 

 

ػ
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  ٚرزؼّٓ الآٌيبد إٌّبػيخ اٌزبٌيخ ::  ثاظغاً:ػاضطظارظػاضبغوصغطغائغظ

ػ:ػدساراتػاضظباتػػاضطدتػبلاتػاضتىػتدركػوجودػاضطغصروباتػوتظذطػ-1
 ٘نٖ اٌّووجبد رٛعل فٝ إٌجبربد اٌٍَيّخ ٚاٌّظبثخ ػٍٝ ؽل ٍٛاء ئلا أْ روويي٘ب  ◙

  لإطبثخافٝ إٌجبربد ػمت يييل    

  رؾفيي ٍٚبئً عٙبى إٌّبػخ اٌّٛهٚصخ فٝ إٌجبد: وظغغتؼاػ

ػطوادػصغطغائغظػطضادةػضضصائظاتػاضدشغػظػ:ػ-2
 رمَٛ ثؼغ إٌجبربد ثافواى ِووجبد ويّيبئيخ رمبَٚ ثٙب اٌىبئٕبد اٌّّوػخ  ◙

لإطبثخ أٚ رإكٜ الإطبثخ ئٌٝ رىٛيٕٙب ٚ٘نٖ اٌّووجبد ئِب أْ رىْٛ ِٛعٛكح أطلًا فٝ إٌجبد لجً ؽلٚس ا ◙

 -ِٚٓ ٘نٖ اٌّووجبد : ◙

      ٚ٘ٝ ِووجبد ويّيبئيخ ٍبِخ رمزً اٌىبئٕبد اٌّّوػخ ِضً اٌجىزيويب أٚ :  اضغغظولاتػواضجضوصوزغدات أ(

 رضجؾ ّٔٛ٘ب                                             

  بد اٌٍَيّخ ٌٚىٕٙب رزىْٛ فمؾ ػٕل ِٙبعّخ اٌىبئٓ ٚثؼغ ٘نٖ اٌّووجبد لا رٛعل أطلًا فٝ إٌجبر ◙

   اٌّّوع ٌٍٕجبد     

 ٌٚىٕٙبٚ٘نٖ الأؽّبع لا رلفً فٝ ثٕبء اٌجوٚريٕبد فٝ إٌجبد :  حطاضػأطغظغظػزغرػاضبروتغظغظالأ ة(

    ٍبِخويّيبئيخ  ووجبدرؼًّ وّٛاك ٚاليخ ٌٍٕجبد ٚرشًّ ِ                                                         

 (غنػ/ػاضدغغاضودبورغنظاضصاظاس) ٌٍىبئٕبد اٌّّوػخ ِضً                                                     

 -: بروتغظاتػطضادةػضضصائظاتػاضدشغػظػ-3

 َزؾش ئٔزبعٙب ٔزيغخ الإطبثخ رٕزظ ثؼغ إٌجبربد ثوٚريٕبد ٌُ رىٓ ِٛعٛكح أطلًا ثبٌٕجبد ٌٚىٓ يُ ◙

  نٖ اٌجوٚريٕبد رزفبػً ِغ اٌََّٛ اٌزٝ رفوى٘ب اٌىبئٕبد اٌّّوػخ ٚرؾٌٛٙب ئٌٝ ِووجبد غيو ٍبِخ ٚ٘ ◙

 ٌٍٕجبد      

 ٚأؽيبٔبً رٕزظ إٌجبربد ثؼغ الإٔييّبد ثبٌزفبػً ِغ اٌََّٛ اٌزٝ رفوى٘ب اٌىبئٕبد اٌّّوػخ ٚرجـً  ◙

  ّيزٙبٍُ     

ػتطزغزػدساراتػاضظباتػبطدػالإصابظػ:ػ-4

 ثؼغ إٌجبربد ثزؼييي ٚرمٛيخ كفبػبرٙب ثؼل الإطبثخ ؽزٝ رؾّٝ ٔفَٙب ِٓ أٜ ئطبثخ عليلح  رمَٛ  ◙
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 اضطظارظػسىػالإظدان                                              

 -: اضجؼازػاضطظارىػسىػالإظدانػػػ

   اٌغٙبى  يخ ِززبٌيخ وّب فٝلا رورجؾ أعياؤٖ ثجؼؼٙب اٌجؼغ ثظٛهح رشويؾ)٘ٛ عٙبى ِزٕبصو الأعياء  ◙  

 ( اٌٙؼّٝ أٚ اٌزٕفَٝ أٚ اٌلٚهٜ     

  ٌٚىٕٙب رزفبػً ٚرزؼبْٚ ِغ ثؼؼٙب اٌجؼغ ثظٛهحفٙٛ يزىْٛ ِٓ أعياء ِزفولخ فٝ أٔؾبء اٌغَُ  ◙  

  ٚثنٌه يؼزجو ِٓ إٌبؽيخ اٌٛظيفيخ ٚؽلح ٚاؽلح ِزٕبٍمخ ِزٕبغّخ     

  رضاءػاضضغطغاوغظغطضقػرضىػأرضاءػاضجؼازػاضطظارىػالأرضلػ:ػ

  ؼل ِٛؿٓ ٌٍقلايب اٌٍيّفبٚيخ ٚ٘ٝ اٌّىٛٔبد اٌوئيَيخ ٌٍغٙبى اٌٍيّفبٜٚ رُالأػؼبء اٌٍيّفبٚيخ لأْ  ج 

 :   أعمػطصوظاتػاضجؼازػاضضغطغاوىػػ

ػالأرضاءػاضضغطغاوغظػػػأولًا:ػ
 أػؼبء رؾزٜٛ ػٍٝ أػلاك وجيوح ِٓ اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ  ◙

 لايب اٌٍيّفبٚيخ قأٌؼظ ٚرّبيي  ٚفيٙب يزُ ◙

 ِٚٓ ٘نٖ الأػؼبء : ◙

ػظخاعػاضطظامػ:ػػأ(
 :َٔيظ يٛعل كافً : طصاظهػ

 ِضً اٌزولٛح ٚاٌمض ٚاٌغّغّخ  دطحظاضطظامػاضطُ -1

 ٚاٌىزف ٚاٌؾٛع ٚاٌؼّٛك اٌفموٜ ٚاٌؼٍٛع                 

 وؼظبَ اٌفقن ٚاٌَبق ٚاٌؼؼل رؤوسػاضطظامػاضطوغضظ -2

 ؼبء ٚطفبئؼ اٌلَئزبط فلايب اٌلَ اٌؾّواء ٚاٌجَِئٛي ػٓ ا:  وظغغته

 : ب(ػاضعدةػاضتغطودغظ

  رمغ ػٍٝ اٌمظجخ اٌٙٛائيخ أػٍٝ اٌمٍت ٚفٍف ػظّخ اٌمض :اضطصانػ 

 اٌنٜ يؾفي ٔؼظ  Thymuosin اضتغطودغنى ٘وِْٛ : رفواضوظغغظػ

 ٚرّبيي٘ب  (T)اٌقلايب اٌزبئيخ ػاٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ اٌغنػيخ ئٌٝػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

  ئٌٝ أٔٛاػٙب اٌّقزٍفخ كافً اٌغلح اٌزيٍّٛيخ               
 

 ػجبهح ػٓ ػؼٛ ٌيّفبٜٚ طغيو لا يييل ؽغّٗ ػٓ ))لجؼخ اٌيل(( ٌٚٛٔٗ أؽّو لبرُ  : ج(ػاضطحال

 يمغ فٝ اٌغبٔت اٌؼٍٜٛ الأيَو ِٓ رغٛيف اٌجـٓ :اضطصانػ
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 :غَُ ؽيش يؾزٜٛ ػٍٝ كٚهاً ِّٙب فٝ ِٕبػخ اٌاٌـؾبي يٍؼت :  اضوظغغظ

 خلاغاػدمػبغضاءػأخرىػتدطىػاضخلاغاػاضضغطغاوغظ اضصثغرػطنػاضخلاغاػاضبضططغظػاضصبغرة

 ٚ٘ٝ فلايب كَ ثيؼبء ِزقظظخ ٚرمَٛ ثبٌزمبؽ وً 

 ٘ٛغويت ػٓ اٌغَُ ٍٛاء وبٔذ ِيىوٚثبد أٚ  ِب

 غويجخ أٚ فلايب عَليخ َِٕخ)٘وِخ( وىويبد  أعَبَ

 زٙب ئٌٝ ِىٛٔبرٙب الأٌٚيخ اٌؾّواء إٌَّخ ٚيفز اٌلَ

 ٌيزقٍض ِٕٙب اٌغَُ

 ٔٛع ِٓ فلايب اٌلَ اٌجيؼبء اٌزٝ رـٍك ثوٚريٕبد 

 فبطخ فٝ اٌلَ رؼوف ثبلأعَبَ اٌّؼبكح اٌزٝ 

 رزٌٛٝ ِّٙخ اٌلفبع ػٓ اٌغَُ ػل اٌغواصيُ 

 ٚاٌفيوٍٚبد

 غلربْ ٌيّفبٚيٕبْ ِزقظظزبْ   اضضوزتانػد(

  اٌقٍفٝ ِٓ اٌفُ رمؼبْ ػٍٝ عبٔجٝ اٌغيء: اضطصانػ

 اٌزمبؽ أٜ ِيىوٚة أٚ عَُ غويت يلفً: اضوظغغظػ

 ِغ اٌـؼبَ أٚ اٌٙٛاء ِٕٚغ كفٌٛٗ اٌغَُ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

  ٚثنٌه رؼًّ ػٍٝ ؽّبيخ اٌغَُ            

 : بػعػباغرػعـ( 

  غـغ أٚ ثمُـػجبهح ػٓ ػمل طغيوح ِٓ اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ اٌزٝ رزغّغ ػٍٝ شىً ٌ: اضذصلػ

  رٕزشو ٘نٖ اٌجمغ فٝ اٌغشبء اٌّقبؿٝ اٌّجـٓ ٌٍغيء اٌَفٍٝ ِٓ الأِؼبء اٌلليمخ:  اضطصان

 إٌّبػيخ  ٚظيفزٙب اٌىبٍِخ غيو ِؼوٚفخ ٌىٕٙب رٍؼت كٚهاً فٝ الاٍزغبثخ: اضوظغغظػ

  ػل اٌىبئٕبد اٌؾيخ اٌلليمخ اٌَّججخ ٌلأِواع اٌزٝ رلفً الأِؼبءػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

ػػدػاضضغطغاوغظػ:اضطػو(
 رزٛاعل ػٍٝ ؿٛي شجىخ الأٚػيخ اٌٍيّفبٚيخ اٌّٛعٛكح  اضطصانػ:

 فٝ عّيغ أعياء اٌغَُ )رؾذ الإثـيٓ / ػٍٝ عبٔجٝ اٌؼٕك            

 / أػٍٝ اٌفقنيٓ / ثبٌموة ِٓ أػؼبء اٌغَُ اٌلافٍيخ ....(          

  وحيزواٚػ ؽغّٙب ثيٓ هأً اٌلثًٛ ٚثنهح اٌفٛي اٌظغي: اضحجمػ

 ـ :رٕمَُ ِٓ اٌلافً ئٌٝ عيٛة رّزٍئ ث  : ترصغبؼا

  (B)اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ اٌجبئيخ  ◙

  (T)ٚاٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ اٌزبئيخ  ◙

 ٚاٌقلايب اٌٍّزّٙخ اٌزٝ رقٍض اٌٍيّف ِّب ثٗ ِٓ عواصيُ ٚؽـبَ اٌقلايب  ◙

  ِٓ يزظً ثىً ػملح ٌيّفبٚيخ ػلح أٚػيخ ٌيّفبٚيخ رٕمً اٌٍيّف ئٌيٙب 

 ِّب يؼٍك ثٗ ِٓ َِججبد الأِواع اٌغويجخ  الأَٔغخ ٌزوشؾٗ ٚرقٍظٗ   

  ػٓ اٌغَُ    
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 رمَٛ اٌؼمل اٌٍيّفبٚيخ  : اضوظغغظ

 ثزٕميخ اٌٍيّف ِٓ أٜ ِٛاك ػبهح أٚ ِيىوٚثبد -1

 رقزيْ فلايب اٌلَ اٌجيؼبء )اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ ( -2

   اٌزٝ رَبػل فٝ ِؾبهثخ أٜ ِوع أٚ ػلٚ  

 اضخلاغاػاضضغطغاوغظػ:ػػثاظغاً 

 ِٓ فلايب اٌلَ اٌجيؼبء ثبٌلَ  ٪ 32 -22رشىً ؽٛاٌٝ ِٓ  ◙

 ٚرزىْٛ عّيغ اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ ِٓ ٔقبع اٌؼظبَ الأؽّو  ◙

 فٝ اٌجلايخ لا يىْٛ ٌٙب أٜ للهح ِٕبػيخ ئلا أٔٙب رّو ثؼٍّيخ ٚ ◙

 ٔؼٛط ٚرّبيي فٝ الأػؼبء اٌٍيّفبٚيخ ٌززؾٛي ثؼل٘ب ئٌٝ    

 يب ماد للهح ِٕبػيخ فلا   

 رلٚه اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ فٝ اٌلَ ثبؽضخ ػٓ أٜ ِيىوٚة أٚ عَُ ◙

غويت فزؼًّ آٌيبرٙب اٌلفبػيخ ٚإٌّبػيخ ٌزقٍض اٌغَُ ِٓ شوٚهاٌّيىوٚثبد اٌّّوػخ اٌزٝ رؾبٚي 

   غيٚ اٌغَُ ٚاٌزىبصو ٚالأزشبه فيٗ ٚرقويت أَٔغزٗ ٚرؼـيً ٚظبئفٗ اٌؾيٛيخ اٌفَيٌٛٛعيخ

 أٔٛاع : 3يٛعل ِٕٙب  : واعػاضخلاغاػاضضغطغاوغظػسىػاضدمأظػػ 
 

  ٔبػغخ ٚرَزىًّ ّٔٛ٘ب فيٗ ٌزظجؼ يزُ رظٕيؼٙب فٝ ٔقبع اٌؼظبَ (B-cells):  اضخلاغاػاضبائغظػأ(ػػ 

  اٌزؼوف ػٍٝ أٜ ِيىوٚة أٚ ِٛاك غويجخ ػٓ اٌغَُ )ِضً اٌجىزيويب أٚ اٌفيوًٚ(: وظغغتؼاػػػ

  فزٍزظك ثٙنا اٌغَُ اٌغويت ٚرٕزظ ِٛاك ِؼبكح ٌٗ ٌزمَٛ ثزلِيوٖػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 ِٓ اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ ٚرٕؼظ فٝ اٌغلك اٌزيٍّٛيخ  ٪02رشىً ؽٛاٌٝ  (T-cells):  اضخلاغاػاضتائغظػب(  

  :يي ئٌٝ ػلح أٔٛاع بؽيش رزّػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 TH اضخلاغاػاضتائغظػاضطداردةػ-1

(Helper T-cells) 

ػػTC اضخلاغاػاضتائغظػاضداطظػ-2
 (Cytotoxic T-cells)أوػاضػاتضظ

ػػTS اضخلاغاػاضتائغظػاضطثبطظػ-3
 (Suppressor T-cells)أوػاضصابحظ

 رٕشؾ الأٔٛاع الأفوٜ ِٓ اٌقلايب ◙

 ثبٍزغبثبرٙب اٌزبئيخ ٚرؾفي٘ب ٌٍميبَ

 ٚونٌه رؾفي اٌقلايب اٌجبئيخ  ◙

 عَبَ اٌّؼبكحالأ لإٔزبط    

 رٙبعُ اٌقلايب اٌغويجخ ؽيش ◙

 اٌقلايب اٌَوؿبٔيخ  ▪: رٙبعُ 

 ٚالأػؼبء اٌّيهٚػخ  ▪           

 اٌغَُ اٌّظبثخ ثبٌفيوًٚ ٚفلايب ▪

 رٕظُ كهعخ إٌّبػخ ٌٍؾل  ◙

 ٚرضجؾ أٚ رىجؼ ػًّ  اٌّـٍٛة   

  (B)ٚاٌجبئيخ  (T)اٌقلايب اٌزبئيخ  

 ثؼل اٌمؼبء ػٍٝ اٌىبئٓ اٌّّوع
 

  (Natural Killer cells) : اضخلاغاػاضػاتضظػاضطبغطغظ ج(  

 ٔقبع اٌؼظبَ  ِٓ اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ ثبٌلَ ٚيزُ أزبعٙب ٚٔؼغٙب فٝ ٪12 - 5رشىً ِٓ  ◙

 ٚاٌقلايب اٌَوؿبٔيخ  ٌٙب اٌملهح ػٍٝ ِٙبعّخ فلايب اٌغَُ اٌّظبثخ ثبٌفيوًٚ  ظغغتؼاوػ 

  ػٓ ؿويك ئٔييّبد رفوى٘ب ٘نٖ اٌقلايب اٌمبرٍخػػيٙبٚرمؼٝ ػٍػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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  ٚ٘ٝ : : خلاغاػاضدمػاضبغضاءػالأخرىػثاضثاًػ:ػػػ

   Basophils اضخلاغاػاضػاردغظ ◙ 

   Eosinophils واضخلاغاػاضحاطضغظ ◙ 

   Neutrophils واضخلاغاػاضطتطادضظ ◙ 

   افٍٙب رؾذ اٌّغٙوثلٚيزُ اٌزّييي ثيٕٙب ِٓ ؽغّٙب ٌْٚٛ اٌؾجيجبد اٌظب٘وح  

   وظغغتؼا   

 رمَٛ ثلٚه هئيَٝ فٝ رفزيذ فلايب اٌىبئٕبد اٌّّوػخ اٌّٙبعّخ ٌٍغَُ اٌّٛعٛكح ثلافٍٙب اٌؾجيجبد  -1

 بفؼ اٌؼلٜٚ فظٛطبً اٌؼلٜٚ ىٚثاِىبٔٙب ثٍؼّخ )اثزلاع ٚ٘ؼُ (اٌىبئٕبد اٌّّوػخ ٌٚنٌه فٙٝ ر -2

 اٌجىزيويخ ٚالاٌزٙبثبد     

 جمٝ ثبٌلٚهح اٌلِٛيخ ٌفزوح لظيوح َٔجيبً رزواٚػ ثيٓ ػلح ٍبػبد ئٌٝ ػلح أيبَ ر   اـــرطرع   

  Monocytes اضخلاغاػوحغدةػاضظواة ◙

  رلِو الأعَبَ اٌغويجخ ٚرزؾٛي ئٌٝ فلايب ثٍؼّيخ ػٕل اٌؾبعخ ٚاٌزٝ ثلٚه٘ب رٍزُٙ الأعَبَ اٌغويجخ   
 

  Macrophages : رابطاًػ:ػاضخلاغاػاضبضططغظػاضصبغرةػػ 

  ٔٛػبْ : ٝ ٚ٘  

  : اضخلاغاػاضبضططغظػاضصبغرةػاضثابتظػ-1ػػ

 َّٝ ثأٍّبء ِقزٍفخ ؽَت إٌَيظ اٌّٛعٛكح فيُٗـر ◙  

  عَُ غويت يزٛاعل ثبٌموة ِٕٙب ٌزٙبَ أٜرزٛاعل فٝ ِؼظُ أَٔغخ اٌغَُ ِزأ٘جخ لإ:  ووظغغتؼاطصاظؼاػػ

ػػ:اضخلاغاػاضبضططغظػاضصبغرةػاضدوارةػ)أوػاضجواضظػ(ػ-2ػػػػ

  وظغغتؼا:  

 نها انقذرج ػهً انرهاو الأجساو انغزيثح  -1

    والأجساو انغزيثح نرقذيها نهخلايا  ذى جًؼها ػٍ انًيكزوتاخانرً ذحًم انًؼهىياخ كًا أَها  -2

 شزج فً انجسى رانهيًفاويح انًُ فً انغذد انًُاػيح انًرخصصح انًىجىدج   

     ٚإٌّبػيخ ثؼل اٌؾظٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد  ت أكٚاه٘ب اٌلفبػيخٚ٘نٖ اٌقلايب إٌّبػيخ اٌّزقظظخ رٍؼ ◙ 

    فزغٙي ٌٙب ِب يٕبٍجٙب ِٓ ٍٚبئً كفبػيخ ٚاٌّيىوٚثبد اٌلافٍخ ئٌٝ اٌغَُ  ػٓ الأعَبَ اٌغويجخ  ٚافيخ    

  زؼبًِ ِؼٙبٚرقظيض ٔٛع اٌقلايب اٌمبرٍخ اٌنٜ ٍيُ ِضً الأعَبَ اٌّؼبكح     

 

 

 



  إٌّبػخ                                                                            اٌواثغاٌفظً 

             

9 

ػخاطداًػ:اضطوادػاضصغطغائغظػاضطداردةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  
 ٕٙب ِب يٍٝ :ِرزؼبْٚ ٚرَبػل الآٌيبد اٌّزقظظخ ٌٍغٙبى إٌّبػٝ ٚ٘ٝ وضيوح ٚ

 أ(ػاضصغطوصغظاتػػ

Chemokines 

 ٘ٝ ػٛاًِ عنة اٌقلايب إٌّبػيخ اٌجٍؼّيخ اٌّزؾووخ ِغ اٌلَ ثأػلاك وجيوح  ◙

 ٚثبد أٚالأعَبَ اٌغويجخ ٌزؾل ِٓ رىبصو ٚأزشبهاٌّوعٔؾٛ ِٛلغ رٛاعل اٌّيىو

 ب(ػالإظترضغوصغظات

Interleukins 

 ِٓ عٙخرؼًّ وأكاح ارظبي أٚ هثؾ ثيٓ اٌقلايب اٌّقزٍفخ ٌٍغٙبى إٌّبػٝ  ◙

 أفوٜ ثيٓ اٌغٙبى إٌّبػٝ ٚفلايب اٌغَُ الأفوٜ  ِٚٓ عٙخ ◙

 ٗ اٌلفبػيخَِبػلح اٌغٙبى إٌّبػٝ فٝ آكاء ٚظيفز ثبلإػبفخ ئٌٝ ◙

ػج(ػدضدضظػاضطتططاتػ
 أوػاضطصطلات

Complements 

 ٘ٝ ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ اٌجوٚريٕبد ٚالإٔييّبد  ◙

 رمَٛ ثزلِيو اٌّيىوٚثبد اٌّٛعٛكح ثبٌلَ ثؼل اهرجبؽ الأعَبَ اٌّؼبكح ثٙب  ◙

 اٌّٛعٛكح ػٍٝ ٍـؾٙب ٚئماثخ ِؾزٛيبرٙب  ػٓ ؿويك رؾٍيً الأٔزيغيٕبد ◙

 وٝ رٍزّٙٙب ٚرمؼٝ ػٍيٙب )اٌجٍؼّيخ(فلايب اٌلَ اٌجيؼبء ٌزغؼٍٙب فٝ ِزٕبٚي ◙

 الإظترسغروظاتػد(

Interferon 

  (T)ػجبهح ػٓ ػلح أٔٛاع ِٓ اٌجوٚريٕبد رٕزغٙب اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ اٌزبئيخ  ◙

 إٌّشـخ ٚاٌقلايب اٌجٍؼّيخ اٌىجيوح ٚفلايب الأَٔغخ اٌّظبثخ ثبٌفيوٍٚبد    

  غيو ِزقظظخ ثفيوًٚ ِؼيٓ ٚ٘ٝ ◙

 رورجؾ الإٔزوفيوٚٔبد ثبٌقلايب اٌؾيخ اٌّغبٚهح ٌٍقلايب اٌّظبثخ ٚاٌزٝ ٌُ رظت  ◙

 ثبٌفيوًٚ ثؼل ٚرؾضٙب ػٍٝ ئٔزبط ٔٛع ِٓ الإٔييّبد ٚاٌّٛاك اٌزٝ رضجؾ ػًّ     

 ئٔييّبد إٌَـ)اٌزؼبػف( ثبٌفيوًٚ ٚثٙنا يّٕغ اٌفيوًٚ ِٓ اٌزىبصو    

 ٚالأزشبه فٝ اٌغَُ   

 

 : Antibodies ػػػالأجدامػاضطضادةػدادداًػ:ػػ  

 ِووجبد اٌزٝ رغيٚ الأَٔغخ يٛعل ػٍٝ ٍـؼ اٌجىزيويب ◙ 

 أٚاٌَّزؼلاد أٚالأٔزيغيٕبد( )ٌِٛلاد اٌؼل رَّٝ     

 ـثرمَٛ :   (B) اضبائغظػاضخلاغاػاضضغطغاوغظ  ◙

 اهرجبؽ اٌّووجبد )الأٔزيغيٕبد( ػٓ ؿويك  ٚاٌّىٛٔبد اٌغويجخ ػٓ اٌغَُاٌزؼوف ػٍٝ ٘نٖ الأعَبَ  -1 

 الأٔزيغيٕبد  زٍهثاٌّٛعٛكح ػٍٝ ٍـؾٙب ٚاٌزٝ يـٍك ػٍيٙب اٌَّزمجلاد       

ػػػ( IGاٌغٍٛثيٌٛيٕبد إٌّبػيخ ٚافزظبه٘ب ٙب الأعَبَ اٌّؼبكح )أٚئٔزبط ِٛاك ثوٚريٕيخ يـٍك ػٍي -2 
  (IG )أواضجضوبغوضغظاتػاضطظارغظػالأجدامػاضطضادةػػ  

  ٘نٖ  َٛرمؽيش  الأعَبَ اٌغويجخ ػٓ اٌغَُ ّّخ ٌزؼبكظُِاٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ اٌجبئيخ ِٛاك ثوٚريٕخ رٕزغٙب   

 فوٜ ثبٌجىزيويب ٌزغؼٍٙب فٝ ِزٕبٚي فلايب اٌلَ اٌجيؼبء الأثبلاٌزظبق  الأعَبَ اٌّؼبكح ٚعيئيبد اٌّزّّبد 

 وٝ رٍزّٙب ٚرمؼٝ ػٍيٙب   
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  IgG / IgM / IGD / IgE / IgA  َخ أٔٛاعِٓ الأعَبَ اٌّؼبكح فّٚيٛعل  ◙

 ِٓ اٌقلايب ػٕلِب رظبكف الأٔزيغيٕبد لأٚي ِوح ثبلإٔمَبَ اٌّزىوه ٌزىٛيٓ ِغّٛػبد رمَٛ  -3

  ٌزؼبك ٔٛع ثلٚه٘ب  ٔٛع ٚاؽل ِٓ الأعَبَ اٌّؼبكح رزقظض رزقظض لإٔزبطوً ِغّٛػخ ِٕٙب    

 ٚاؽل ِٓ الأٔزيغيٕبد     

  ػٍٝ ٍـؼ اٌىبئٕبد اٌؾيخل اٌؼل أٚ اٌَّزؼلاد( )ٌِٛ الأٔزيغيٓ ٚثنٌه رٙبعُ اٌقلايب اٌجبئيخ ◙

 ٚاٌغييئبد الأفوٜ اٌغويجخ ػٓ اٌغَُ ٚمٌه ػٓ ؿويك ئٔزبط الأعَبَ اٌّؼبكح اٌزٝ رلٚه اٌلليمخ    

   ِغ ِغوٜ اٌلَ ٚاٌٍيّف   
  

 ذصلػوترصغبػالأجدامػاضطضادة                                       

  (Y)ػجبهح ػٓ عٍٛثيٌٛيٕبد ِٕبػيخ رظٙو ػٍٝ شىً ؽوف  حالأعَبَ اٌّؼبك: اضذصلػػ 

 ٚرٛعل ثبٌلَ ٍٚٛائً اٌغَُ الأفوٜ ثبٌؾيٛأبد اٌفمبهيخ  ٚالإَٔبْ :ػػاضطصان  

 ٚيزُ ئٔزبعٙب ثٛاٍـخ اٌقلايب اٌجبئيخ اٌجلاىِيخ:  اضطظذأ  

 -:يزىْٛ اٌغَُ اٌّؼبك ِٓ  :ترصغباضػػػ

 -: ٕيخِٓ اٌَلاًٍ اٌجوٚري (4) ىٚعيٓ -1 

  باضدلادلػاضثػغضظاصٕبْ ِٕٙب ؿٛيٍخ ٚرَّٝ  ◙ 

  باضدلادلػاضخغغغظالاصٕبْ الأفويبْ لظيوربْ ٚرَّٝ  ◙ 

  صبرغتغدغظػثظائغظٚرورجؾ اٌَلاًٍ ثجؼؼٙب ػجو هاثـخ  -2 

 لاهرجبؽ الأٔزيغيٓ  ِزّبصلاٌْٚىً عَُ ِؼبك ِٛلؼبْ  -3 

 ٚيقزٍف شىً ٘نا اٌّٛلغ ِٓ عَُ ِؼبك لأفو      

 ٘نٖ اٌّٛالغ ػٍٝ ؽلٚس الاهرجبؽ اٌّؾلك ثيٓ الأٔزيغيٓ ٚرَبػل :  الأظتغجغنػشعػارتباطػاطو 

 ٚاٌغَُ اٌّؼبك اٌّلائُ ٌٗ ثـويمخ رشجٗ اٌمفً ٚاٌّفزبػ                                        

  ٚاٌغَُ ٚاٌّؼبك ل ِٓ الأٔزيغيٓمئٌٝ رىٛيٓ ِووت ِؼثيٓ الأٔزيغيٓ ٚاٌغَُ اٌّؼبك ٚيإكٜ الاهرجبؽ  ◙ 

 لأْ شىٍٗ يزغيو ِٓ عَُ ِؼبك لأفو باضجزءػاضطتعغرٚيؼوف ِٛلغ اهرجبؽ الأٔزيغيٓ ػٍٝ اٌغَُ اٌّؼبك ◙ 

 ؽيش أٔٗ صبثذ اٌشىً ٚاٌزوويت فٝ عّيغ  باضجزءػاضثابتأِب اٌغيء اٌّزجمٝ ِٓ اٌغَُ اٌّؼبك فيؼوف  ◙ 

  أٔٛاع الأعَبَ اٌّؼبكح       

  وً عَُ ِؼبك ِٓ فلاي رشىيً الأؽّبع الأِيٕيخ اٌّىٛٔخ ٌٍٍٍََخ اٌججزيليخ  ٚيزؾلك رقظض:  لاحظ  

   ....ئٌـ( ٚمٌه فٝ اٌغيء اٌزوويجٝ اٌَّئٛي )رزبثغ الأؽّبع الأِيٕيخ ٚأٔٛاػٙب ٚشىٍٙب اٌفواغٝ ػػػػػػػػػػ

  ػٓ الاهرجبؽ ثيٓ الأٔزيغيٓ ٚاٌغَُ اٌّؼبك ػٕل ِٛالغ ِؾلكح فٝ مٌه اٌغيء اٌّزغيو       

  ٚاٌنٜ يزـبثك ِغ أٔزيغيٓ وظٛهح ِوآح         
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 ؟الاهرجبؽ ثيٓ الأعَبَ اٌّؼبكح ٚالأٔزيغيٕبد أِواً ِإولاً : رضلػسػ:ػػػ

  الاهرجبؽ  الأعَبَ اٌّؼبكح صٕبئيخ الإهرجبؽ أِب الأٔزيغيٕبد فٍٙب اهرجبؽ ِزؼلك ِّب يغؼًلأْ  ج 

 واً ِإولاً ثيٓ الأعَبَ اٌّؼبكح ٚالأٔزيغيٕبد أِ           

  :  ٚرمَٛ الأعَبَ اٌّؼبكح ثايمبف ػًّ الأٔزيغيٕبد ثاؽلٜ اٌـوق اٌزبٌيخ  : طرقػرطلػالأجدامػاضطضادة  

 : عَبَ اٌّؼبكح ٘ٝئْ أُ٘ ٚظيفخ رمَٛ ثٙب الأ :ػػاضتطادلػ(1ػػػ

 :اٌفيوٍٚبد ٚئيمبف ٔشبؿٙب ٚيزُ مٌه ثأْ  رؾييل ◙ 

 ٚثنٌه رمَٛ الأعَبَ اٌّؼبكح ثبلاهرجبؽ ثبلأغٍفخ اٌقبهعيخ ٌٍفيوٍٚبد -1

 ثأغشيخ اٌقلايب ٚالأزشبه أٚ إٌفبم ئٌٝ كافٍٙب رّٕؼٙب ِٓ الاٌزظبق       

 جمٝ ُـرٚئْ ؽلس ٚافزوق اٌفيوًٚ غشبء اٌقٍيخ فاْ الأعَبَ اٌّؼبكح  -2

 ٚاٌزٕبٍـ زّٕغ اٌؾّغ إٌٜٛٚ ِٓ اٌقوٚطغلاف اٌفيوًٚ ِغٍمبً ف    

ػ(ػ:ػأوػالاضصاقػ)ػاضتلازنػ(2ػ 
    اٌجٍؼّيخ رغّغ اٌّيىوٚثبد ػٍٝ ٔفٌ اٌغَُ اٌّؼبك ِّب يغؼٍٙب أوضو ػؼفبً ٚػوػٗ لاٌزٙبِٙب ثبٌقلايب٘ٛ  

  ِٓ ِٛالغ الاهرجبؽ ِغ  رؾزٜٛ ػٍٝ اٌؼليل IgMثؼغ الأعَبَ اٌّؼبكح ِضً اٌغَُ اٌّؼبك ٚمٌه لأْ  ◙ 

  ٘نا اٌزغّغ اٌٛاؽل ِٕٙب ثأوضو ِٓ ِيىوٚة ِّب يإكٜ ئٌٝيورجؾ اٌغَُ اٌّؼبك  الأٔزيغيٕبد ٚثبٌزبٌٝ   

  يؾلس : ٚيؾلس ػبكح فٝ الأٔزيغيٕبد اٌنائجخ ؽيش : اضتردغبػ(3ػػ  

  ئٌٝ رىٛيٓ ِووجبد ِٓ الأٔزيغيٓ ٚاٌغَُ يإكٜ اٌنائجخ اهرجبؽ الأعَبَ اٌّؼبكح ِغ ٘نٖ الأٔزيغيٕبد    ػ

 ٘نا اٌواٍترىْٛ ٘نٖ اٌّووجبد هاٍجبً ٌٚنا يًَٙ ػٍٝ اٌقلايب اٌجٍؼّيخ اٌزٙبَ اٌّؼبك غيو مائجخ ٚ   

 

 

 

 

 
 

  

ػاضتحضلػ:ػ(4ػػ  
 (٘ٝ اٌّزّّبد)ثوٚريٕبد ٚئٔييّبد فبطخ ٕشؾ يُارؾبك الأعَبَ اٌّؼبكح ِغ الأٔزيغيٕبد    

 ـخ اٌقلايب اٌجٍؼّيخ ً اٌزقٍض ِٕٙب ثٛاٍٙفزمَٛ ثزؾٍيً أغٍفخ الأٔزيغيٕبد ٚئماثخ ِؾزٛيبرٙب فيَ   

ػإبطالػطغطولػاضدطومػػ(5ػػػ
 ِٓ الأعَبَ اٌّؼبكح ٚاٌََّٛ  رمَٛ الأعَبَ اٌّؼبكح ثبلاهرجبؽ ثبٌََّٛ ٚرىٛيٓ ِووجبد    

 فززفبػً ِؼٙب رفبػلًا ِزٍََلًا يإكٜ ئٌٝ ئثـبي ِفؼٌٛٙب  ٕشؾ اٌّزّّبد٘نٖ اٌّووجبد رُ   

 يب اٌجٍؼّيخ وّب يَبػل ػٍٝ اٌزٙبِٙب ِٓ لجً اٌقلا   
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  آضغظػرطلػاضجؼازػاضطظارىػسىػالإظدان                                       

 يمٝ اٌغٙبى إٌّبػٝ اٌغَُ ِٓ اٌىبئٕبد اٌّّوػخ أٚ يؼًّ اٌغٙبى إٌّبػٝ ٚفك ٔظبِيٓ ِٕبػييٓ  

 )غيو اٌّزقظظخ أٚ اٌفـويخ( اضطظارظػاضطبغطغظ ◙ 

 اٌزىيفيخ ( )اٌّزقظظخ أٚ اضطظارظػاضطصتدبظ ◙ 

  ٘ناْ إٌظبِبْ إٌّبػيبْ ثبٌوغُ ِٓ أّٔٙب ِقزٍفبْ ئلا أّٔٙب يؼّلاْ ثزؼبْٚ ٚرَٕيك ِغ ثؼؼّٙب 

 فو الإٌٍٓظبَ ٚفك آٌيبد ِقزٍفخ رمَٛ ثزٕشيؾ هك اٌفؼً إٌّبػٝ  فىً ِّٕٙب يؼًّ     

 ِّب يَّؼ ٌٍغَُ ثبٌزؼبًِ ثٕغبػ ِغ اٌىبئٕبد اٌّّوػخ      

ػارظػاضطبغطغظػ)زغرػاضطتخصصظػأوػاضغطرغظػ(ػأولًاػ:ػاضطظ   
    ٘ٝ ِغّٛػخ اٌٍٛبئً اٌلفبػيخ اٌزٝ رؾّٝ اٌغَُ ٚرزّيي ثبٍزغبثخ ٍويؼخ ٚفؼبٌخ ٌّمبِٚخ ِٚؾبهثخ  ◙ 

 ٚرفزيذ أٜ ِيىوٚة أٚ أٜ عَُ غويت يؾبٚي كفٛي اٌغَُ      

 بدٚ٘نٖ اٌٍٛبئً غيو ِزقظظخ ػل ٔٛع ِؼيٓ ِٓ اٌّيىوٚثبد أٚ الأٔزيغيٕ ◙ 

  ٚرّو ػٍّيخ إٌّبػخ ٌـجيؼيخ ثقـيٓ كفبػييٓ ِززبٌيٓ ّ٘ب : ◙ 

 يزّضً فٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌؾٛاعي اٌّيىبٔيىيخ أٚ اٌـجيؼيخ ثبٌغَُ ِضً اٌغٍل  : خطػاضدساعػالأولػ-1ػػ

  ٚاٌلِٛع ٚاٌؼوق ٚؽّغ اٌٙيلهٚوٍٛهيه ثبٌّؼلح ٚاٌّقبؽ                               

  ِٕغ اٌىبئٕبد اٌّّوػخ ِٓ كفٛي اٌغَُ:  ضؼذاػاضخطػاضوظغغظػالأدادغظػ◙ػ

 إٌفبم ِٕٗ رشىً ػبئمبً لا يًَٙ افزوالٗ أٚ ٚيزّيي ثـجمخ لؤيخ طٍجخ ػٍٝ ٍـؾٗ ◙ ضدـــــأ(ػاضج

 وّب أْ اٌؼوق اٌنٜ رفوىٖ اٌغلك اٌؼوليخ ػٍٝ ٍـؼ اٌغٍل يؼزجو ِّيزبً ٌّؼظُ  ◙

 اٌّيىوٚثبد ثَجت ٍِٛؽخ اٌؼوق    

 )شّغ الأمْ(:ِبكح رفوى٘ب الأمْ ٚرؼًّ ػٍٝ لزً اٌّيىوٚثبد ٚثنٌه رؾّٝ الأمْ ◙ لاخــــب(ػاضصط

 رؾّٝ اٌؼيٓ ِٓ اٌّيىوٚثبد لأٔٙب رؾزٜٛ ػٍٝ ِؼبكاد ِيىوٚثبد لبرٍخ ◙ وعــــج(ػاضدط

ػد(ػاضطخـــــاطػ
ػباضططـــراتػػػػػ
 اضتظغدغظػػػ

 اٌّيىوٚثبد ٚالأعَبَ ٘ٛ ٍبئً ٌيط يجـٓ عله اٌّّواد اٌزٕفَيخ ٚرٍزظك ثٗ  ◙

 اٌغويجخ اٌلافٍخ ِغ اٌٙٛاء     

 صُ رمَٛ الأ٘لاة اٌّٛعٛكح فٝ ثـبٔخ ٘نٖ اٌّّواد اٌزٕفَيخ ثـوك ٘نا اٌّقبؽ  ◙

 ِٚب يؾٍّٗ ِٓ ِيىوٚثبد ٚأعَبَ غويجخ ئٌٝ فبهط اٌغَُ      

 غ الإٔييّبد يؾزٜٛ ػٍٝ ثؼغ اٌّٛاك اٌمبرٍخ ٌٍّيىوٚثبد ثبلإػبفخ ئٌٝ ثؼ ◙ ابـــــعـ(ػاضضط

 اٌّنيجخ ٌٙب   

و(إسرازاتػاضططدةػ
ػاضحاطضغظ

 ؽيش رمَٛ فلايب ثـبٔخ اٌّؼلح ثأزبط ٚئفواى ؽّغ اٌٙيلهٚوٍٛهيه اٌمٜٛ  ◙

 اٌنٜ يَجت ِٛد اٌّيىوٚثبد اٌلافٍخ ِغ اٌـؼبَ   
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  :خطػاضدساعػاضثاظىػػ(2ػػػ

 كفبع اٌقؾ الأٚي ٚلبِذ ػػٍبئًيؼًّ ٘نا إٌظبَ ئما ِب ٔغؾذ اٌىبئٕبد اٌّّوػخ فٝ رقـٝ ٚػ◙ػ

 ِٓ فلاي عوػ لـؼٝ ثبٌغٍل ِضلًاثغيٚ أَٔغخ اٌغَُ      

   ٗٔٚيقزٍف ٘نا إٌظبَ ػٓ فؾ اٌلفبع الأٚي ثأ: 

 ٔظبَ كفبػٝ كافٍٝ ٚفيٗ يَزقلَ اٌغَُ ؿوق ٚػٍّيبد غيو ِزقظظخ ِزلاؽمخ رؾيؾ ثبٌّيىوٚثبد  ◙ 

 ٌزٙبة شليل ئىوٚثبد ٚرجلأ ٘نٖ اٌؼٍّيبد ثؾلٚس ٔٝ أٚ كلبئك ٌزّٕغ أزشبه اٌّيافلاي صٛ    

 : الادتجابظػبالاضتؼابػػػػ

 ػجبهح ػٓ رفبػً كفبػٝ غيو رقظظٝ)غيو ٔٛػٝ( ؽٛي ِىبْ الإطبثخ   ػ

 ٔزيغخ ٌزٍف الأَٔغخ اٌنٜ رَججٗ الإطبثخ أٚ اٌؼلٜٚ     

 ت ِضً اٌجىزيويب ػجبهح ػٓ اٍزغبثخ فٛهيخ لأَٔغخ اٌغَُ اٌزٝ أطيجذ ثغَُ غوي والاضتؼابػػػ

  أثظاءػالاضتؼابػسىػطوشعػالإصابظاضتىػتحدثػبطضػاضتعغراتػ :-  

 رزّلك الأٚػيخ اٌلِٛيخ ئٌٝ ألظٝ ِلٜ ثَجت ئفواى وّيبد ِٓ اٌّٛاك اٌٌّٛلح ٌلاٌزٙبة ِٚٓ أّ٘ٙب  -1 

 ِضً  ٌّزقظظخاٌزٝ رفوى٘ب أٔٛاع اٌقلايب ا زبِيٓاٌٙيَِبكح      

  (T)لايب اٌلَ اٌجيؼبء اٌؾبِؼيخ ٚاٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ اٌزبئيخ اٌظبهيخ ٚفاٌقلايب      

 الأٚػيخ اٌلِٛيخ اٌظغيوح ٚاٌشؼيواد اٌلِٛيخ ٌٍَٛائً علهاْ ٚ٘نٖ اٌّٛاك رييل أيؼبً ِٓ ٔفبميخ  -2

 :ِٓ اٌلٚهح اٌلِٛيخ ٚمٌه يإكٜ ئٌٝ     

 رٛهَ الأَٔغخ فٝ ِىبْ الاٌزٙبة  ◙ 

 بئيخ اٌّنيجخ ٚاٌمبرٍخ ٌٍجىزيويب ثبٌزٛعٗ ئٌٝ ِٛلغ الإطبثخ وّب يَّؼ ٌٕفبم اٌّٛاك اٌىيّي ◙ 

 اٌّزؼبكٌخ ٚٚؽيلح إٌٛاح ٚونٌه اٌقلايب اٌجٍؼّيخ اٌىجيوح ِؾبهثخ ٚلزً يزيؼ ٌقلايب اٌلَ اٌجيؼبء  ٚ ◙ 

 الأعَبَ اٌغويجخ ٚاٌّيىوٚثبد      

   ِزٛاعلاْ فٝ ِؼظُ الأَٔغخ ّ٘ب  ثبلإػبفخ ئٌٝ ِب ٍجك يٛعل ِىٛٔبْ آفواْ ٌقؾ اٌلفبع اٌضبٔٝ:  لاحظ   

   الأزوفيوٚٔبد ٚاٌقلايب اٌمبرٍخ اٌـجيؼيخػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 ثاظغاًػ:ػاضطظارظػاضطصتدبظػ)اضطتخصصظػأوػاضتصغغغظ(ػػػػػػػػػػػػػػػػػػ                 

 ٍض ِٓ اٌغَُ اٌغويت ئما ِب أففك فؾ اٌلفبع اٌضبٔٝ فٝ اٌزقئٌيٗ اٌغَُ فؾ كفبع صبٌش يٍغأ  ◙ 

 ثٍٍََخ ِٓ اٌٍٛبئً اٌلفبػيخ  ٍزقٍض ِٓ اٌغَُ اٌغويتاٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ ٌاٍزغبثخ فٝ  يزّضً ◙ 

 اٌزقظظيخ )إٌٛػيخ( اٌزٝ رمبَٚ مٌه اٌىبئٓ اٌَّجت ٌٍّوع .    

 ٚرَّٝ ٘نٖ اٌٍٛبئً اٌلفبػيخ ِغزّؼخ ثبلاٍزغبثخ إٌّبػيخ ◙ 

 : الادتجابظػاضطظارغظػػ  

 ٘ٝ اٍزغبثخ اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ ٌٍزقٍض ِٓ اٌغَُ اٌغويت ثٍٍََخ ِٓ اٌٍٛبئً اٌلفبػيخ    

  رمبَٚ مٌه اٌىبئٓ اٌَّجت ٌٍّوع  ٝاٌزقظظيخ)إٌٛػيخ( اٌز   

 ِٓ فلاي آٌيزيٓ ِٕفظٍزيٓ شىٍيبً ٌىّٕٙب ِزلافٍزبْ  ٚرزُ إٌّبػخ اٌّىزَجخ أٚ اٌزقظظيخ )إٌٛػيخ ( ◙ 

 غ ّٚ٘ب :ِغ ثؼؼّٙب اٌجؼ     

  مػاضطضادةرظػاضخضطغظػأوػاضطظارظػبالأجداااضطظػأ(ػػػ

 رقزض ثبٌلفبع ػٓ اٌغَُ ػل الأٔزيغيٕبد ٚاٌىبئٕبد اٌّّوػخ )وبٌجىزيويب ٚاٌفيوٍٚبد ٚونٌه اٌََّٛ( 

 اٌّٛعٛكح فٝ ٍٛائً اٌغَُ )ثلاىِب اٌلَ ٚاٌٍيّف( ثٛاٍـخ الأعَبَ اٌّؼبكح 

 : وتتضخصػسىػاضخطواتػاضتاضغظ 

 ٕل كفٛي وبئٓ ِّوع ؽبِلًا ػٍٝ ٍـؾخ أٔزيغيٓ)َِزؼل(ِؼيٓ ئٌٝ اٌغَُ رزؼوف اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ ػ -1

 ػٍٝ ٘نا الأٔزيغيٓ اٌغويت ػٓ اٌغَُ  (B)اٌجبئيخ      

 فىً فٍيخ ٌيّفبٚيخ ثبئيخ ػبٌيخ اٌزقظض أٜ رَزغيت لأٔزيغيٓ ِؼيٓ ٚاؽل فمؾ ( )    

   ٔٙب رٍظك ٔفَٙب ثٗ ثٛاٍـخ اٌقبص ثٙب فا بئيخ ػٍٝ الأٔزيغيٓٚػٕلِب رزؼوف اٌقٍيخ اٌٍيّفبٚيخ اٌج ◙ 

 اٌّٛعٛكح ػٍٝ ٍـؾٙب  (CD19.CD29.CD21)اٌَّزمجلاد إٌّبػيخ      

 اٌٍيٍََٛٛ  فٝ ٔفٌ اٌٛلذ رمَٛ اٌقلايب اٌجٍؼّيخ اٌىجيوح ثبثزلاع الأٔزيغيٓ ٚرفىيىٗ ثٛاٍؾ ئٔييّبد -2

 اء كافً اٌقلايب اٌجٍؼّيخ اٌىجيوح ثجوٚريٓ يـٍك ػٍيٗ ئٌٝ أعياء طغيوح صُ رورجؾ ٘نٖ الأعي    

 MHC2 [Major MHC2 histocompatibility complex ] )ثوٚريٓ اٌزٛافك إٌَيغٝ(    

  ئٌٝ ٍـؼ اٌغشبء اٌجلاىِٝ  MHC2ثؼل مٌه يٕزمً اٌّووت إٌبرظ ِٓ اهرجبؽ الأٔزيغيٓ ِغ اٌـ  ◙ 

   ٗ ػٍٝ ٍـؾٙب اٌقبهعٝاٌجٍؼّيخ اٌىجيوح أٜ يزُ ػوػ ٌٍقلايب     
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 ػٍٝ الأٔزيغيٓ ِٓ فلاي ثوٚريٓ اٌزٛافك   (TH)رزؼوف اٌقلايب اٌزبئيخ اٌَّبػلح -3

  صُ رورجؾ ثٙنا اٌّووت فيزُ رٕشيـٙباٌّٛعٛك ػٍٝ ٍـؼ اٌقٍيخ اٌجٍؼّيخ  MHC2إٌَيغٝ     

  [ ح ٔشـخأٜ اٌقلايب اٌزبئيخ اٌَّبػلح فززؾٛي ئٌٝ فلايب ربئيخ َِبػل ]   

   اظترضوصغظاتثاؿلاق ِٛاك ثوٚريٕيخ رلػٝ  (ثؼل مٌهاٌقلايب اٌزبئيخ اٌَّبػلح إٌشـخ )رمَٛ  ◙ 

 الأٔزيغيٕبد اٌّورجـخ اٌزٝ رؾًّ ػٍٝ ٍـؾٙب  (B)ثزٕشيؾ اٌقلايب اٌجبئيخ الأزوٌٛويٕبد  رمَٛ ◙ 

  MHC2ِغ ثوٚريٓ اٌزٛافك إٌَيغٝ      

 أْ رزؼوف ػٍٝ الأٔزيغيٓ ئلا ثؼل ِؼبٌغزٗ ثٛاٍـخ  THب اٌزبئيخ اٌَّبػلح لا رَزـيغ اٌقلاي:  طضحوظظ  

  MHC2اٌقلايب اٌجٍؼّيخ اٌىجيوح ٚػوػٗ ػٍٝ غشبئٙب اٌجلاىِٝ ِورجـبً ِغ عييئبد                 

ُّ Bرجلأ اٌقلايب اٌجبئيخ  -4  يخ ـخ ػٍّٙب ثبلإٔمَبَ ٚاٌزؼبػف ٚرزّبيي فٝ إٌٙبيخ ئٌٝ فلايب ٌيّفبٕٚشَاٌ

 اٌجلاىِيخ اٌزٝ رٕزظ وّيبد وجيوح ِٓ اٌجبئيخ ٚاٌؼليل ِٓ اٌقلايب  Memory cellsثبئيخ ماووح     

 الأعَبَ اٌّؼبكح اٌزٝ رلٚه ػجو الأٚػيخ اٌٍيّفبٚيخ ِٚغوٜ اٌلَ ٌزؾبهة اٌؼلٜٚ     

 بثك فٝ اٌلَ ٌززؼوف ػٍٝ ٔٛع الأٔزيغيٓ اٌَ ٍٕخ(32-22ٚرجمٝ فلايب اٌناووح ٌّلح ؿٛيٍخ ) ◙ 

 ثلاىِيخ رفوى أعَبِبً ِؼبكح ٌٗ ثبئيخ ئما كفً صبٔيخ ئٌٝ اٌغَُ ؽيش رٕمَُ ٚرزّبيي ئٌٝ فلايب      

 ٚثبٌزبٌٝ رىْٛ الاٍزغبثخ ٍويؼخ      

 اٌجلاىِيخ ئٌٝ اٌلٚهح اٌلِٛيخ ػٓ ؿويك اٌٍيّف اٌجبئيخ رظً الأعَبَ اٌّؼبكح اٌزٝ أٔزغزٙب اٌقلايب  -5

 اٌّٛعٛكح ػٍٝ ٍـؼ اٌىبئٕبد اٌّّوػخ فيضيو مٌه اٌقلايب اٌجٍؼّيخ اٌىجيوح فزمَٛ  صُ رورجؾ ثبلأٔزيغيٕبد   

 ِٓ عليل ٚرَزّو ٘نٖ اٌؼٍّيخ ٌؼلح أيبَ أٚ أٍبثيغ  ثاٌزٙبَ ٘نٖ الأٔزيغيٕبد     

 ٚالأعَبَ اٌّؼبكح اٌزٝ رىٛٔٙب اٌقلايب اٌجلاىِيخ رىْٛ غيو فؼبٌخ ثّب فيٗ اٌىفبيخ فٝ رلِيو اٌقلايب  ◙ 

 اٌغويجخ ِضً اٌقلايب اٌّظبثخ ثبٌفيوًٚ      

  فبلأعَبَ اٌّؼبكح غيو لبكهح ػٍٝ اٌّوٚه ػجو أغشيخ اٌقلايب ثَجت عييئبرٙب اٌىجيوح َٔجيبً ◙ 

 ٚثبٌزبٌٝ فٙٝ لا رَزـيغ اٌٛطٛي ئٌٝ اٌفيوًٚ اٌنٜ يزىبصو كافً اٌقٍيخ     

 (T)اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ اٌزبئيخ  ٚفٝ ٘نٖ اٌؾبٌخ رزُ ِمبِٚخ ٘نٖ اٌقلايب اٌغويجخ ثٛاٍـخ    

 [ TS]اٌَبِخ أٚ اٌمبرٍخ     
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 : ب(ػاضطظارظػاضخضوغظػأوػاضطظارظػباضخلاغاػاضودغطظػػ

 ثٛاٍـخ اٌَّزمجلاد  T٘ٝ الاٍزغبثخ إٌّبػيخ اٌزٝ رمَٛ ثٙب اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ اٌزبئيخ  ◙ 

 بثخ إٌٛػيخ ٌلأٔزيغيٕبد اٌّٛعٛكح ػٍٝ أغشيزٙب اٌزٝ رىَجٙب الاٍزغ      

 ؽيش رٕزظ وً فٍيخ ربئيخ أصٕبء ػٍّيخ إٌؼظ ٔٛػبً ِٓ اٌَّزمجلاد اٌقبطخ ثغشبئٙب ٚثنٌه  ◙ 

 فاْ وً ٔٛع ِٓ ٘نٖ اٌَّزمجلاد يّىٕٗ الإهرجبؽ ثٕٛع ٚاؽل ِٓ الأٔزيغيٕبد      

 -: وغطصنػتضخغصػعذهػالآضغظػصطاػغضىػػ

 ئٌٝ اٌغَُ فاْ اٌقلايب اٌجٍؼّيخ اٌىجيوح رمَٛ  ويب أٚ اٌفيوٍٚبد (ػٕل كفٛي اٌىبئٓ اٌّّوع )اٌجىزي -1

 ثبثزلاػٗ صُ رفىىٗ ئٌٝ أعياء طغيوح صُ رورجؾ ٘نٖ الأعياء كافً اٌقلايب اٌجٍؼّيخ اٌىجيوح ثجوٚريٓ    

  MHC2اٌزٛافك إٌَيغٝ   

 اٌغشبء اٌجلاىِٝ ئٌٝ ٍـؼ   MHC2الأٔزيغيٓ ِغ اٌـثؼل مٌه يٕزمً اٌّووت إٌبرظ ِٓ اهرجبؽ  ◙ 

 ٌٍقلايب اٌجٍؼّيخ اٌىجيوح أٜ يزُ ػوػٗ ػٍٝ ٍـؾٙب اٌقبهعٝ     

 ثٛعٛك ٚاٌزٝ رزّيي THرورجؾ اٌقلايب اٌزبئيخ اٌَّبػلح  -2

 ػٍٝ غشبئٙب ثبٌّووت إٌبرظ ِٓ  CD4اٌَّزمجً     

 ٙو ػٍٝ ظاٌنٜ ي  MHC2اهرجبؽ الأٔزيغيٓ ِغ اٌـ     

 ػٕلِب رزمبثً ٚمٌه ]ٌىجيوح اٌجٍؼّيخ ا ٍـؼ اٌقلايب     

  CD4ثَّزمجٍٙب   THاٌَّبػلح   ٘نٖ اٌقلايب اٌزبئيخ   

  [ِغ ٘نا اٌّووت    

ُّ THاٌَّبػلح صُ رمَٛ اٌقلايب اٌزبئيخ  ◙   ـخشََٕاٌ

  اظترضوصغظاتثاؿلاق اٌّٛاك اٌجوٚريٕيخ اٌزٝ رلػٝ     

 :    ٌزٝ اهرجـذ ثٙب وٝ رٕمَُ ٌزىْٛ ٍلاٌخ ِٓاٌزبئيخ اٌَّبػلح ا ثزٕشيؾ اٌقلايب الاظترضوصغظاترمَٛ  ◙ 

   إٌّشـخ THاٌَّبػلح  اٌقلايب اٌزبئيخ ▪ 

 ماووح رجمٝ ٌّلح ؿٛيٍخ فٝ اٌلَ ٌززؼوف ػٍٝ ٔٛع الأٔزيغيٓ اٌَبثك ئما كفً صبٔيخ ٌٍغَُ  THٚفلايب   ▪ 

 اٌزٝ  اضدغتوصغظغن بدثوٚريٕإٌّشـخ ثافواى ػلح أٔٛاع ِٓ  THوّب رمَٛ اٌقلايب اٌزبئيخ اٌَّبػلح  ◙ 

 عنة اٌقلايب اٌجٍؼّيخ اٌىجيوح ئٌٝ ِىبْ الإطبثخ ثأػلاك غفيوح)وجيوح( ◙   : رؼًّ    

 رٕشؾ اٌقلايب اٌجٍؼّيخ اٌىجيوح ٚالأٔٛاع الأفوٜ ِٓ اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ اٌزبئيخ  ◙               

 ٌيزٝ إٌّبػخ اٌقٍٛيخ ٚاٌقٍـيخ ٚونٌه اٌقلايب اٌجبئيخ ٚثبٌزبٌٝ يزُ رٕشيؾ آ                  

 رٕشيؾ اٌقلايب اٌمبرٍخ اٌـجيؼيخ ٌّٙبعّخ فلايب اٌغَُ غيو اٌـجيؼيخ  ◙               

 أٚ اٌقلايب اٌّظبثخ ثبٌىبئٕبد اٌّّوػخ  وبٌقلايب اٌَوؿبٔيخ                   

  MHC2رجـبً ِغ اٌجوٚريٓ اٌغَُ ٚاٌنٜ يىْٛ ِواٌزؼوف ػٍٝ الأٔزيغيٓ اٌغويت ػٓ  ◙               
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  ٍٝ ػاٌّٛعٛكػٍٝ ٍـؾٙب  CD8ثٛاٍـخ اٌَّزمجً  TCزبئيخ اٌمبرٍخ أٚ اٌَبِخرزؼوف اٌ -3

 :الأعَبَ اٌغويجخ ٍٛاء وبٔذ    

 أَٔغخ ِيهٚػخ فٝ اٌغَُ  ▪ 

 ٚرمؼٝ ػٍيٙب اٌزٝ رلفً اٌغَُ أٚ اٌقلايب اٌَوؿبٔيخ أٚ أٔزيغيٕبد اٌّيىوٚثبد  ▪ 

  ثبلأٔزيغٓ فأٙب رمَٛ ثزضميت غشبء مٌه اٌغَُ اٌغويت [  TC]اٌزبئيخ اٌمبرٍخ نٖ اٌقلايب فؼٕلِب رورجؾ ٘  ◙ 

 -:)اٌّيىوٚة أٚ اٌقلايب اٌَوؿبٔيخ ِضلًا( ثٛاٍـخ      

 )أٚ اٌجوٚريٓ طبٔغ اٌضمٛة( اضبغروسغنئفواى ثوٚريٓ ِؼيٓ يَّٝ  -أ 

  قلايب اٌّظبثخ ِّب يإكٜ ئٌٝ رفزيذ ٔٛاح اٌقٍيخ أٚ ئفواى ٍَّٛ ٌيّفبٚيخ رٕشؾ عيٕبد ِؼيٕخ فٝ ٔٛاح اٌ -ة 

 ِٚٛرٙب      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ػالادتجابظػاضطظارغظػ:ػتثبغطػػػػ
 :ثؼل أْ يزُ اٌمؼبء ػٍٝ الأٔزيغيٕبد اٌغويجخ  ◙ 

 اٌقلايب اٌجلاىِيخ  اٌّٛعٛك ػٍٝ ٍـؾٙب ِغ CD8ثٛاٍـخ اٌَّزمجً  (TS)رورجؾ اٌقلايب اٌزبئيخ اٌّضجـخ  -1

 يب اٌزبئيخ اٌَّبػلح ٚاٌَبِخ ٚاٌقلا   

ػػ اٌٍيّفٛويٕبد  ػٍٝ ئفواى ثوٚريٕبد فيؾفي٘ب ٘نا الاهرجبؽ -2 
 : Lymphokins :ػػاضضطغوصغظاتػػػػػ

 رضجؾ أٚ رىجذ الاٍزغبثخ إٌّبػيخ أٚ رؼـٍٙب   TSثوٚريٕبد رفوى٘ب اٌقلايب اٌزبئيخ اٌّضجـخ  ػػ

 لأعَبَ اٌّؼبكح ػٓ ئٔزبط ا اٌقلايب اٌجلاىِيخرزٛلف ٚثنٌه  ◙ 

 ◙ ُّ  ـخ ٕشَٚونٌه ِٛد اٌىضيو ِٓ اٌقلايب اٌزبئيخ اٌَّبػلح ٚاٌَبِخ اٌ

 ٙيأح ٌّىبفؾخ أٜ ػلٜٚ ِّبصٍخ ػٕل اٌؾبعخ ُِ ؽيش رجمٝ ٕ٘بنٌٚىٓ ثؼؼٙب يقزيْ فٝ الأػؼبء اٌٍيّفبٚيخ  ◙ 
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  طراحلػاضطظارظػاضطصتدبظ                                              

 ػٕلِب يظبة فوك ثّوع ِؼيٓ ِضً اٌؾظجخ فأٗ لا يظبة ثٗ ِوح صبٔيخ ؿٛي اٌؾيبح .ً٘ رؼوف ٌّبما ؟  ◙ 

 لأٔٗ لل اوزَت ِٕبػخ ٌٙنا اٌّوع       

 ٌٗ الإطبثخ ثٙب ٘ٝ ِمبِٚخ اٌغَُ ٌٍىبئٕبد اٌّّوػخ اٌغليلح أٚ اٌزٝ ٍجك :  اضطظارظػاضطصتدبظ   

 ػٍٝ ِوؽٍزيٓ :إٌّبػخ اٌّىزَجخ رؾلس ٚػ

ػ:ػاضطرحضظػالأوضىػ:ػالادتجابظػاضطظارغظػالأوضىػػػػػػ
 عليلاً فاْ اٌقلايب اٌجبئيخ ٚاٌزبئيخ رَزغيت لأٔزيغيٕبد ػٕلِب يلالٝ اٌغٙبى إٌّبػٝ وبئٕب ِّوػبً  ◙ 

 مٌه اٌىبئٓ اٌّّوع ٚرمَٛ ثّٙبعّزٗ ؽزٝ رمؼٝ ػٍيخ     

 اٌقلايب اٌٍيّفبٚيخ فٝ ؽبعخ ئٌٝ اٌٛلذ وٝ رزؼبػف  لأْ ٘نٖٚ٘نا يَزغوق ٚلزبً  ◙ 

 أيبَ وٝ رظً ئٌٝ ألظٝ ئٔزبعٙب ِٓ اٌقلايب  12 – 5ِب ثيٓ ٌٚنٌه فاْ الاٍزغبثخ الأٌٚيخ رَزغوق  ◙ 

  اٌّوع رظٙو أػواعٚ اٌجبئيخ ٚاٌزبئيخ أصٕبء ٘نا اٌٛلذ يّىٓ أْ رظجؼ اٌؼلٜٚ ٚاٍؼخ الإٔزشبه      

ػاضطرحضظػاضثاظغظػ:ػالادتجابظػاضطظارغظػاضثاظوغظػ  ػ
 ئما أطيت اٌفوك ِوح صبٔيخ ثٕفٌ مٌه اٌىبئٓ رؾلس  

 الاٍزغبثخ إٌّبػيخ ٍويؼخ علاً ؽيش رىْٛ  اٌّّوع 

 ( ِب يزُ فيٙب رلِيو اٌىبئٓ )غبٌجبً ئٌٝ اٌلهعخ اٌزٝ 

 أػواع اٌّوع  اٌّّوع لجً أْ رظٙو 

 

  Memory cells:  رةخلاغاػاضذاصػ  

 ٘ٝ فلايب اٌناووح اٌجبئيخ ٚفلايب اٌناووح اٌزبئيخ ٚاٌزٝ رزىْٛ اصٕبء الاٍزغبثخ إٌّبػيخ الأٌٚٝ  

 رقزيْ ِؼٍِٛبد ػٓ الأٔزيغيٕبد ؽيش ٚ٘ٝ اٌقلايب اٌَّئٌٛخ ػٓ الاٍزغبثخ إٌّبػيخ اٌضبٔٛيخ   

 اٌزٝ ؽبهثٙب اٌغٙبى إٌّبػٝ فٝ اٌّبػٝ     

 ْ اٌقلايب اٌجبئيخ ٚاٌقلايب اٌزبئيخ لا رؼيش ئلا أيبِبً ِؼلٚكح ففٝ ؽيٓ أ ◙  

 ي اٌؼّوؿٛأٚ لل يّزل ثٙب ثٙب الأعً رؼيش ػشواد إٌَيٓ  فاْ فلايب اٌناووح ◙  

  اضصغغغظ : 

 أصٕبء اٌّغبثٙخ اٌضبٔيخ ِغ ٔفٌ اٌىبئٓ اٌّّوع رَزغيت فلايب اٌناووح ٌنٌه اٌىبئٓ اٌّّوع فٛه  -1

  ٝ اٌغَُ كفٌٛٗ ئٌ      

 ػٓ ٔشبؿٙب اٌَويغ ئٔزبط اٌؼليل ِٓ الأعَبَ اٌّؼبكح  ٕزظفزجلأ فٝ الإٔمَبَ ٍويؼبً ٚي -2 

     ٚاٌؼليل ِٓ اٌقلايب اٌزبئيخ إٌشـخ فلاي ٚلذ لظيو      
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ػرضىػاضغصلػاضرابعػ:ػاضطظارظػاضصتابػاضطدردىػػتدرغبات                             
ػصحغحظػطنػبغنػاضػودغنػ:اختارػالإجابظػاض:ػ1سػػػ
 )رىٛيٓ اٌفٍيٓ/ئٔزبط اٌفيٕٛلاد / روٍيت اٌظّغ / رىٛيٓ اٌزيٍٛىاد(ِٓ أِضٍخ إٌّبػخ اٌجيٛويّيبئيخ فٝ إٌجبربد -1

 وذًايشها إنً أَىاها انًخرهفح فً  Tيرى َعج انخلايا انهيًفاويح انجذػيح إنً انخلايا انرائيح  -2
 )َخاع انؼظاو / انغذج انريًىسيح / انطحال / انهىسذيٍ(                                                          

 انهىسذيٍ ()انغذج انريًىسيح / َخاع انؼظاو / انطحال /              وذُعج فً  Bذصُغ انخلايا انثائيح  -3
 انخلايا انهيًفاويح انرً ذهاجى انخلايا انسزطاَيح والأػعاء انًشروػح هً  -4

 انًثثطح / جًيغ يا سثق( Tانسايح / انخلايا انرائيح  Tانًساػذج / انخلايا انرائيح  T)انخلايا انرائيح       
 )انخلايا انثهؼًيح انكثيزج /      والأجساو انغزيثح يٍ انخلايا انرً نها انقذرج ػهً انرهاو انًيكزوتاخ  -5

 ح / خلايا انذو انثيعاء وحيذج انُىاج / جًيغ يا سثق(خلايا انذو انثيعاء ػذيذج الأَىي                      
 انخلايا انهيًفاويح انرً ذىجذ فً انذو هً  -6

 /انخلايا انقاذهح انطثيؼيح / جًيغ يا سثق( T/انخلايا انرائيح  B)انخلايا انثائيح                               

ػ:ػرضلػضطاػغأتىػ:ػ2سػػ
 نُثاخ تانسهيهىس وانهجُيٍ ؟ذغهظ انجذار انخهىي نخلايا ا -1
 ذًرذ يٍ انخلايا انثزاَشيًيح انًجاورج نقصيثاخ انخشة تزوساخ ذذخم يٍ خلال انُقز  -2

 ػُذ ذؼزض انجهاس انىػائً نهقطغ أو غشو انكائُاخ انًًزظح ؟    
 ذفزس تؼط انُثاذاخ يزكثاخ سايح يثم انفيُىلاخ ؟ -3
 جهاس انًُاػً ؟تهؼة هزيىٌ انريًىسيٍ دوراً فً ػًم ان -4
 انًثثطح تؼذ انقعاء ػهً انًيكزوتاخ  Tذشيذ أػذاد انخلايا انرائيح  -5
 يشداد إفزاس الاَرزفيزوَاخ فً خلايا انًصاتح تانفيزوساخ ؟ -6
 ذؼذد أَىاع انجساو انًعادج ؟-7
 ذؼرثز انذيىع وانهؼاب يٍ أَىاع انًُاػح انطثيؼيح ؟ -8
 ج واحذج ؟لا يصاب الإَساٌ تانحصثح إلا يز -9

 يقرم انُثاخ تؼط أَسجره انًصاتح تانفيزوص ؟ -11

ػ:ػطاذاػغحدثػسىػاضحالاتػاضتاضغظػ:ػ3سػػ
 دخىل ييكزوب حايلًا ػهً سطحه أَريجيٍ يؼيٍ إنً انجسى  -1
 حذوز قطغ فً جشء يٍ انُثاخ  -2
 إصاتح انُثاذاخ تثكريزيا سايح  -3
 َقص إفزاس هزيىٌ انريًىسيٍ فً الإَساٌ  -4
  َقص الاَرزفيزوَاخ يٍ انخلايا انًصاتح تانفيزوساخ -5

ػ:ػشارنػبغنػصلػطنػ:ػ4سػػ
 انًُاػح انطثيؼيح وانًُاػح انًكرسثح فً الإَساٌ  -1
 انًُاػح انرزكيثيح وانًُاػح انثيىكيًيائيح فً انُثاذاخ  -2
  Tوانخلايا انرائيح  Bانخلايا انثائيح  -3
 انرائيح انًثثطح انخلايا انرائيح انسايح وانخلايا  -4
 انكيًىكيُاخ والاَرزنيىكيُاخ -5
 انًرًًاخ والاَرزفيزوَاخ  -6
 وانًُاػح انثاَىيح  انًُاػح الأونيح -7
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   انًُاػح انخهطيح وانًُاػح انخهىيح -8

ػ:ػطاػاضطػصودػبصلػطنػ:5سػػػ
 انؼقذ انهيًفاويح  -3                    انريهىساخ    -2       انًُاػح انثيىكيًيائيح فً انُثاخ  -1
 انكيًىكيُاخ     -6   انخلايا انثهؼًيح انكثيزج      -5               انخلايا انرائيح               -4
 الاسرجاتح تالانرهاب  -9            سهسهح انًرًًاخ    -8                  الاَرزفيزوَاخ            -7

ػ:اذصرػطصانػووظغغظػصلًاػطنػ:6سػػ
 انهىسذاٌ   -3                   انطحال           -2انغذج انريًىسيح          -1
 انصًلاخ  -6انخلايا انقاذهح انطثيؼيح            -5                 تقغ تايز  -4

ػ:اضذصلػاضطػابلػغوضحػترصغبػاضجدمػ7س  
 : اضطضادػطنػخلالػعذاػاضذصلػأجبػرنػالأتىػػػ

 نرً ذشيز إنيها الأرقاو اكرة انثياَاخ ا -1
 يا هً انسلاسم انثقيهح ويا هً انسلاسم انخفيفح  -2

 وكيف ذزذثط تثؼعها ؟    
 كيف ذخرهف الأجساو انًعادج ػٍ تؼعها ؟ -3
 يا انًقصىد تانجشء انثاتد وانجشء انًرغيز  -4

 يٍ انجسى انًعاد ؟    
 كيف يركىٌ يؼقذ الأَريجيٍ وانجسى انًعاد ؟ -5

 

ػجػالادتجابظػالاضتؼابغظػرنػإصابظػخضغظػبأذىػ::تظت8سػػ
 يا دور انهسراييٍ فً الاسرجاتح الانرهاتيح ؟ -أ   
 يا انفائذج يٍ اسرجاتح أكثز يٍ َىع يٍ خلايا انذو انثيعاء فً الاسرجاتح الانرهاتيح ؟ -ب  

ػ:حددػاضدورػاضذىػتؤدغهػخلاغاػاضذاصرةػسىػحطاغظػاضجدمػطنػالإصابظػبالأطراضػ؟9سػػ
ػ:اذصرػبطضػودائلػاضطظارظػاضطبغطغظػاضتىػتطثلػخطػاضدساعػالأولػسىػالإظدانػ10سػػ
ػ:وضحػاضتعغراتػاضذصضغظػاضتىػتحدثػضخلاغاػاضظباتػرظدػإصابتؼاػباضطغصروبػ11سػػ
ػػ..ثمػوضحػدورػصلػ:اذصرػثلاثػأرضاءػضغطغاوغظػتضطبػدوراًػعاطاًػسىػجؼازػاضطظارظػسىػالاظدانػ12سػػ

ػػرضوػطنػعذهػالأرضاءػسىػحطاغظػاضجدمػػػػػػػػػػػػػػػػ
ػ:وضحػباضردمػأظواعػخلاغاػاضدمػاضبغضاءػاضطختضغظػ13سػػ
ػ:وضحػطرقػرطلػالأجدامػاضطضادةػ14سػػ
ػ:صفػصغفػتتطرفػاضخلاغاػاضضغطغاوغظػرضىػطدبباتػاضطرضػوصغفػغتمػالارتباطػبؼاػ15سػػ

 

 

 

 

 

  


