
      
 وزارة التربية والتعليم     

 مكتب مدير عام تنمية مادة الاقتصاد المنزلى       

                  

 الثانوى )إقتصاد منزلى( الاولتخطيط مقرر الصف                             

 ]الفصل الدراسى الأول[ 2017  /  2016للعام الدراسى 

 دقيقة( 90أسبوعياً = )فترة واحدة الخطة الأسبوعية: 

 النشاط المصاحب الموضوعات المنصوص عليها فى المقرر الأسبوع الشهر

 سبتمبر
2016 

24  /9  /2016 
 

  محتوى المقرر –نبذة عن أهداف المادة   وتقسيم  تجهيز المعاملوالإعداد للعام الدراسي
 الطلاب إلى مجموعات.

 أكتوبر
2016 

1  /10  /2016 
 

  )فى محيط الأسرة (الوحدة الأولى 
 مقدمة الوحدة .

 القدمين(  واليدين –البشرة  –النظافة الشخصية  وأهميتها  )العناية بالشعر 
 [ 10/2016/ 2الأحد رأس السنة الهجرية] 
 [2016/  10/  6 خميسال] عيد القوات المسلحة  

 
 

 الشخصية  ةعمل بعض مستحضرات النظاف
 الطبيعية )مزيل للعرق ـ ماسك للوجه ...(.

 

8  /10/2016  دراسة أهمية الأسلوب العلمي في إدارة المنزل  وخطوات العملية الإدارية. 
 

  نماذج لتطبيقات عملية فى بعض المواقف
 الأسرية.

 

15  /10 /2016  تابع العملية الإدارية    المواقف نماذج لتطبيقات عملية فى بعض تابع
 الأسرية.

22  /10/ 2016   المنسوجات  أنواع –مواصفاتها  –المفروشات والبياضات المنزلية
 استعمالاتها.  –مميزات وعيوب كل منها  –المصنعة منها مصادرها 

  عمل ألبوم يضم صور للمفروشات والبياضات
 وعينات من الأقمشة التى تصلح لها.

29/10 /2016  الغذائية. قواعد تكوين الوجبات  متكاملة. ةلوجب تنفيذ نموذج 

 نوفمبر
2016 

5 /11/2016   لمناسبات مختلفة مع مراعاة توفير الوقت والجهد والتكاليف  الإعداد
 والاهتمام بطريقة التقديم.

  تنفيذ صنف يستخدم فى تكوين وجبات
 المناسبات.

12 /11/2016  القياس  – الأبعاد ـ الأسس التي تراعى عند اختيار المفروشات المنزلية– 
  أساليب النقل –أسس نقل الزخارف والرسوم وأماكن وضعها 

  المفروشات من  أو أكثرتنفيذ قطعة البدء فى
)تحديد الأبعاد وأخذ المقاسات وتحديد مكان 

 الزخارف(

 -أنواع الزخارف المناسبة للقطع المنفذة )تطريز يدوى ـ زجزاج ـ  جالونات 2016/ 11/ 19
 تقييم الوحدة. ............الخ ( + 

بعض غرز التطريز اليدوى ــ الاستمرار فى 
 تنفيذ القطعة.

 الوحدة الثانية )الاقتصاد فى حياتنا ( 26/11/2016
 مقدمة الوحدة . 
  نظرية العرض والطلب  -المجتمع  اقتصاديات الأسرة وعلاقتها بتنمية- 

دراسة تكلفة    -دور المستهلك في تحديد  الأسعار ومحاربة الغلاء 
قطع –مأكولات  -المنتجات المصنعة منزليا بمثيلتها الجاهزة )ملابس

 فنية(.

 
 
 .بحث عن كيفية محاربة الغلاء 

مناظرة حول الأطعمة الجاهزة والمصنعة  
 منزلياً.

 

  
 

 

  

 

 

 

 

 

 وزارة التربية والتعليم      

 مكتب مدير عام تنمية مادة الاقتصاد المنزلى       

 

 



 تابع تخطيط مقرر الصف الأول الثانوى ) اقتصاد منزلى (                    

 ]تابع الفصل الدراسى الأول[ 2016/2017للعام الدراسى 

 دقيقة( 90)فترة واحدة أسبوعياً = الخطة الأسبوعية: 

 

 النشاط المصاحب الموضوعات المنصوص عليها فى المقرر الأسبوع الشهر

 ديسمبر
2016 

3 /12/2016    الآلة متعددة الأغراض.-الأدوات والأجهزة المنزلية منها : مفارم اللحم 

 
   تنفيذ صنف باستخدام مفارم اللحم  مثال

 كفتة......( . -)قالب اللحم

10  /12 /2016  وسائل تجميل ــ  وتنسيق أثاث حجرات المنزل  المختلفة  أسس  اختيار المنزل
المنزل المرايا، الصور، الإضاءة ،  الطقاطيق ، الساعات ، نباتات الزينة ، 

  تنسيق الزهور(
 [12/2016/ 11 حدالمولد النبوى الشريف  ]الأ 

 .تنفيذ وسيلة لتجميل المنزل 
  بحث عبر الإنترنت عن وسائل تجميل

  تقليدية(.المنزل )حديثة ـ 

17 /12 /2016     تابع وسائل تجميل المنزل   تنفيذ القطعتابع.  

24  /12  /2016   كيف تطهى   -أدوات  العجن -: الأفران   تابع الأدوات والأجهزة المنزلية
 الأطعمة  داخل الفرن .

  أنواع العجائن(. –طرق رفع العجائن  –الأدوات  -العجائن )الخامات  

 العجينة البسيطة  تنفيذ صنف من
جوز الهند  –الكاكاو  –بسكويت القرفة )
  البرتقال ......الخ( –

 يناير
2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 فبراير
2017 

31 /12 /2016   والأركان.الثنية عمل طريقة  –مراحل عمل الركنة 

 .تقييم الوحدة ــ مراجعة  
 

 . استكمال القطع المنفذة 

7  /1 /2017  [2017/ 1/ 7 سبتعيد الميلاد المجيد ]ال 

   الامتحان العملى 

 

14 /1 /2017     امتحانـــــات النصف الدراسى الأول  

21/1/2017    امتحانـــــات النصف الدراسى الأول 

  [25/1/2017 رباا يناير/ عيد الشرطة  ]الأ 25عيد ثورة 

 

28/1/2017  .أجازة نصف الاام  

 

 

4 /2/2017  أجازة نصف العام.  

 

   :ملحوظة هامة

 الإمكانيات المادية ( –إسترشادى ويمكن تغيير الأصناف تبعاً للإمكانيات المتاحة ) ظروف البيئة  يعتبر هذا التخطيط  
 

 المادة دير عام تنميةم        خبيرة المادة       

 أ / إيمان محمد أحمد الباجورى          د/ داليا عاطف عبد الحليم
 

 

 

 
 وزارة التربية والتعليم          

 مكتب مدير عام تنمية مادة الاقتصاد المنزلى       
 تابع تخطيط مقرر الصف الأول الثانوى ) اقتصاد منزلى ( 
 ]الفصل الدراسى الثانى[ 2016/2017للاام الدراسى  

 دقيقة( 90)فترة واحدة أسبوعياً = الخطة الأسبوعية:     

 النشاط المصاحب الموضوعات المنصوص عليها فى المقرر أسابيع الدراسة الشهر



 فبراير
2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 مارس
2017 
 
 
 
 

 الوحدة الثالثة )نحو حياة أفضل( 2017/  2/  11

  .مقدمة  الوحدة 
  التوافق الاجتماعى والثقافى والاقتصادى ـ التكيف   -الاستعداد النفسي  -الزواج

الأسرية )التفكك الأسرى (  علاقة الأسرة بالأهل ـ  تللحياة الأسرية ـ المشكلا
 –خروج المرأة للعمل ـ الخدمات التى تقدمها الدولة للأسرة )التأمين الصحي 

المؤسسات التجارية  -المجمعات الاستهلاكية  –مراكز فحص راغبى الزواج 
 العامة (

 
 

  )بحث عن المشكلات الأسرية )مثل التفكك الأسرى وعواقبه
  التغلب عليها.وكيفية 

18 /2 /2017  )تابع العجائن )العجينة السريعة ذات الاناء الواحد.   كيك الفانيليا.. ..الخ( –تنفيذ )كيك الشيكولاتة 

25 /2 /2017  بياضات حجرة النوم. ةبياضات حجرة المعيش ،  .)تابع التطريز اليدوى  ــ تنفيذ قطعة فنية من البياضات( 

4 /3 /2017   ) تابع العجائن)خميرة البيرة 
 

  تنفيذ أصناف من عجينة خميرة البيرة )بودنج البابا– 
 .بيتزا..الخ(

11  /3 /2017   قياس الستائر   -أنواع الستائر   -السجاد وأنواعه وطرق العناية به ــ الستائر-  
 غسلها وكيها.

 .تنفيذ نموذج مصغر للستائر 

 

18  /3  /2017  والبياضات. تقييم الوحدة. تابع المفروشات  تابع تنفيذ القطعة. -تابع التطريز اليدوي 

 الوحدة الراباة )مالومات تهمك( 2017/ 3/  25
 .مقدمة الوحدة ــ تابع العجائن 

 
  .عمل فطيرة شم النسيم 

 أبريل
2017 
 

1 /4 /2017  .دراسة ناقدة للعادات الغذائية الشائعة   العناصر )مرتفعة التكاليف(.تكوين وجبة غذائية متكاملة 

8 /4 /2017  .)عملى ( تابع تكوين وجبة كاملة العناصر   .)تكوين وجبة غذائية متكاملة العناصر )منخفضة التكاليف  

15 /4 /2017   أدواته ـ أسس اختياره. –أثاثه  –المسكن 
  [17/4/2017عيد شم النسيم ]الإثنين 

  بحث عبر الإنترنت عن صور لحجرات المنزل المختلفة أو
 عمل ألبوم عن تأثيث المسكن وكيفية الاستفادة من الأركان. 

22 /4/2017   العناية بالمفروشات والبياضات المنزلية مع التعرف على كيفية )إزالة البقع– 
 حفظها( + تقييم الوحدة + مراجعة. –كيها –غسلها 
   [25/4/2017 ثلاثا ]العيد تحرير سينا  

 إنهاء القطعة المنفذة.

 مايو
2017 

29  /4/2017  .الامتحان الاملى    
 [1/5/2017 ثنينعيد العمال ]الإ  

 

6 /5/2017  المارض.  

13/5/2017  امتحان نهاية الاام .  

20/5/2017  امتحان نهاية الاام .  

الإمكانيات المادية  –البيئة تبعاً للإمكانيات المتاحة ) ظروف يعتبر هذا التخطيط  إسترشادى ويمكن تغيير الأصناف :   ملحوظة هامة

                                  المادة دير عام تنميةم                            خبيرة المادة      (

 أ / إيمان محمد أحمد الباجورى                                        د/ داليا عاطف عبد الحليم



               

 وزارة التربية و التعليم 

 الاقتصاد المنزلى دير عام تنمية مادةمكتب م   

    ************** 

 تخطيط مقرر الصف الثانى الثانوى )إقتصاد منزلى(                

 ]الفصل الدراسى الأول[ 2017 ـ 2016للعام الدراسى                

 دقيقة 90واحدة أسبوعياً = فترة الخطة الأسبوعية: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وزارة التربية والتعليم          

 الاقتصاد المنزلى ديرعام تنمية مادةمكتب م

 

 

 الأسبوع الشهر
 النشاط المصاحب الموضوعات المنصوص عليها فى المقرر

 سبتمبر
2016 

24  /9 /2016   وتقسيم  تجهيز المعاملوالإعداد للعام الدراسي   محتوى المقرر. –نبذة عن أهداف المادة
  الطلاب إلى مجموعات.

 أكتوبر
2016 

 الأولى)الإدارة العصرية لموارد الأسرة(الوحدة  2016/ 10/  1

  .مقدمة الوحدة ــ احتياجات الفرد من الملابس  
 [ 10/2016/ 2الأحد رأس السنة الهجرية] 
 [2016/  10/  6الخميس ] عيد القوات المسلحة 

 

 .التجديد فى الزى ليلائم مناسبات مختلفة 

 

8  /10/2016   التي يجب مراعاتها ميزانية الأسرة ــ مفهومها ــ الشروط
  عند تخطيط الميزانية ــ كيفيه وضع الميزانية.

 .تطبيق على  وضع الميزانية 

 

15  /10 /2016  .تابع ميزانية الأسرة    تطبيق على  وضع الميزانية.تابع  

22  /10/ 2016   تقنين الاحتياجات اليومية من الطاقة و العناصر الغذائية تبعا للسن
  والجنس ونوع العمل ـ القواعد الأساسية عند تقنين الوجبات. 

 .التخطيط لوجبات متكاملة لفئات مختلفة 

 )تطبيق عملى )مكرونة بالعصاج 
 

عمل باترون أساسى للجونلة مع توسيع  –طريقة أخذ مقاسات الجونلة  2016/ 10/  29
  الذيل.

 على أخذ المقاسات ورسم الباترون ــ  التدريب
  رسم باترون بمقاس الطالبة.

 نوفمبر
2016 

5 /11/2016   مستلزمات الرحلة . –الأدوات الخاصة بالرحلات 

 
  إعداد الأدوات اللازمة لرحلة قصيرة وأخرى

  طويلة.

12 /11 /2016  إعداد القماش للقص ــ وضع  فى التفصيل والحياكة عض التقنياتب(
  .الباترون على القماش(.

  قص القماش مع الطالبات. تنفيذ الجونلة التى تم
  قصها.

19 /11 /2016   بعض التقنيات فى التفصيل والحياكة.تابع    طية  –الكمر  –استكمال الجونلة )السوستة
  الذيل(.

26/11 /2016   وشروط اختيارها.الملابس الجاهزة 

 
  التى تم قصها متابعة إنهاء تشطيب الجونلة.  



 تابع تخطيط مقرر الصف الثانى الثانوى )إقتصاد منزلى( 

 ]الفصل الدراسى الأول[م   2017-2016 للعام الدراسى

 دقيقة 90فترة واحدة أسبوعياً = الخطة الأسبوعية: 

 

 النشاط المصاحب الموضوعات المنصوص عليها فى المقرر الأسبوع الشهر

 ديسمبر
2016 

 تقييم الوحدة. 2016/ 12/  3
 الوحدة الثانية )العناية بالأم والطفل(

  تغذية الفئات الحساسة. –مقدمة  الوحدة  

 .وجبة غذائية للمراهق 

 

10  /12 /2016   النفسية( ــ تغذية الحامل. -الطبية   –رعاية الحامل )الصحية 

  [12/2016/ 11المولد النبوى الشريف  ]الأحد 

  نماذج غذائية يومية للحامل مختلفة
  المستويات.

17 /12 /2016   حمام الطفل. –رعاية الطفل حديث الولادة ـ نظافة الطفل   دمية.التدريب على حمام طفل باستخدام 

24  /12  /2016  تطعيم الطفل. –التغذية المختلطة  - تغذية الرضيع ـ مشاكل الرضاعة   والآثار  عمل مطوية لتطعيمات الطفل
  .المترتبة على إهمال تطعيمات الأطفال

 يناير
2017 
 
 
 

31 /12/2016   تجميلها(  –ترتيبها  –تنظيفها  –أثاثها  –حجرة الطفل )موقعها 

    الوحدة + مراجعـــــة.تقييم 

  تنفيذ قطع فنية وعملية تصلح لتجميل حجرة
 الطفل.

7  /1 /2017    [2017/ 1/ 7 سبتعيد الميلاد المجيد ]ال 

 الامتحان العملى 

 

14 /1  /2017  الدراسى الأول  فصلامتحانات ال  

21/1/2017   الدراسى الأول  فصلامتحانات ال 

  [25/1/2017الشرطة  ]الأربعاء يناير/ عيد  25عيد ثورة 

 

28/1/2017    أجازة نصف العام  

4 /2 /2017    أجازة نصف العام  

 

 

 

 :ملحوظة هامة

 

 الإمكانيات المادية ( –إسترشادى ويمكن تغيير الأصناف تبعاً للإمكانيات المتاحة ) ظروف البيئة يعتبر هذا التخطيط 
 

 

 المادة  دير عام تنميةم    خبير المادة                                                 

 أ / إيمان محمد أحمد الباجورى           / داليا عاطف عبد الحليمد

 

 

     

 وزارة التربية والتعليم          

 الاقتصاد المنزلى ديرعام تنمية مادةمكتب م

 

 الصف الثانى الثانوى )إقتصاد منزلى(تابع تخطيط مقرر              

 ]الفصل الدراسى الثانى[ م 2017-2016للعام الدراسى              

 دقيقة 90فترة واحدة أسبوعياً = الخطة الأسبوعية:    

  

 النشاط المصاحب الموضوعات المنصوص عليها فى المقرر أسابيع الدراسة الشهر

 فبراير
2017 
 

 (السعيدةالوحدة الثالثة )الأسرة  2017/ 2/  11

  الأسبوعى  –التخطيط للأعمال المنزلية )التنظيف اليومى– 
 الموسمى( ـ احتياطات السلامة عند مغادرة المنزل. 

 

 .إعداد المعامل وتقسيم الطلاب إلى مجموعات 

 .مشهد تمثيلى يوضح احتياطات السلامة عند مغادرة المنزل  



 
 
 

18 /2 /2017   الرحلات )مواصفاتها ـ الأصناف التى تصلح لها.وجبات  . عمل أصناف تصلح للرحلات 

25 /2  /2017  .المستحضرات الحديثة فى تنظيف المنزل      .)عمل الصابون السائل )صابون تنظيف وشامبو 

 مارس
2017 
 
 
 
 

4  /3 /2017  تقييم الوحدة التغطية [ –العجائن ]العجينة الأسفنجية +   السويسرول.تنفيذ 

 الوحدة الرابعة )صحة الأسرة لصحة المجتمع( 2017/ 3/  11

 .رعاية المرضى فى الأسرة 

 

  .بحث عن كيفية رعاية المريض فى الأسرة 

18  /3 /2017  .عمل باترون جونلة بكالونيه من الأمام وقص الجونلة  .تنفيذ الجونلة التى تم قصها 

25  /3 /2017   .تنظيف حجرة المريض 

 .]تغذية المسنين ]أصناف مقترحة لهم 

  .إعداد الأدوات الخاصة برعاية المريض 

 تنفيذ وجبة تصلح للمسنين. 

 أبريل
2017 
 

1 /4 /1720  .تنفيذ التورتة. تطبيقات على العجينة الإسفنجية ـ التغطية 

8 /4 /2017   الخدمات التى تقدمها الدولة للطفولة والأمومة )مراكز فحص
دور  –مراكز رعاية الأمومة والطفولة  –راغبى الزواج 

 خدمة تنظيم الأسرة (. –الحضانة 

  بحث عبر الإنترنت عن الخدمات التى تقدمها الدولة
 للأمومة والطفولة. 

 .تابع تنفيذ الجونلة 

15 /4 /2017   + مراجعـــــــــــــة. تقييم الوحدة 

  [17/4/2017]الاثنين  شم النسيمعيد 

  تشطيب الجونلة ومتابعة إنهاء  

22 /4/2017   الامتحـــــــان  العملـــــى 

 [25/4/2017 ثلاثاءعيد تحرير سيناء ]ال 

 

 مايو
2017 

29  /4  /2017  متحان العملى.الا    
 [1/5/2017 ثنينعيد العمال ]الإ 

 

6 /5/2017  المعرض  

13/5/2017  امتحان آخر العام  

20/5/2017  امتحان آخر العام  

 :ملحوظة هامة

 ( الإمكانيات المادية –نيات المتاحة ) ظروف البيئة إسترشادى ويمكن تغيير الأصناف تبعاً للإمكايعتبر هذا التخطيط 
 المادة  دير عام تنميةم                               خبير المادة                              

 أ / إيمان محمد أحمد الباجورى          د/ داليا عاطف عبد الحليم



 

 

 وزارة التربية و التعليم            

 الاقتصاد المنزلى دير عام تنمية مادةمكتب م

 ************** 

 الثانوى )إقتصاد منزلى( لثتخطيط مقرر الصف الثا

 ]الفصل الدراسى الأول[ 2017  ــ 2016للعام الدراسى 

 دقيقة 90الخطة الأسبوعية: فترة واحدة أسبوعياً = 

 النشاط المصاحب الموضوعات المنصوص عليها فى المقرر عالأسبو الشهر

 سبتمبر
2016 

24  /9  /2016 
 

  محتوى المقرر. –نبذة عن أهداف المادة  .الإعداد للعام الدراسى وتجهيز المعامل 

 

 أكتوبر
2016 

 الوحدة الأولى)الحياة العصرية المتطورة( 2016/  10/  1

 مقدمة الوحدة . -

 -   الأسس الفنية لاختيار الملابس  –التذوق الملبسى و مقومات الأناقة– 
 زخرفة الزى. –مكملات الزى )الإكسسوار( 

 [ 10/2016/ 2الأحد رأس السنة الهجرية] 
 [2016/  10/  6الخميس ] عيد القوات المسلحة 

 .البحث عبر الإنترنت عن مكملات الزى وأهميتها 

 

8  /10/2016   القرارات. –خطواتها  –مفهومها  –العملية الإدارية  
 

  تطبيق مراحل العملية الإدارية وخطوات اتخاذ القرار
 على مواقف أسرية مختلفة.

15  /10 /2016 
 

  أسباب فسادها(. –حفظ الأطعمة )طرق الحفظ المختلفة للأطعمة 

 
  تطبيق الحفظ بالتمليح )تخليل الليمون ـ تخليل

 ...إلخ(الزيتون ـ 

22  /10/2016   الباترونات التى تستخرج من المجلات )علامات إرشادية(  –المقاسات
.  

  التدريب على أخذ المقاسات واستخراج الباترون من
 المجلات.

 نوفمبر
2016 

29  /10/2016  .العوامل التى تؤثر على استخدام الأسرة لمواردها   مناقشة بعض المشروعات الصغيرة لزيادة دخل 
  الأسرة.

5 /11 /2016  .تابع حفظ الأطعمة   مربى(. تطبيق الحفظ بالتسكير(  

12 /11/2016   مشكلات السكن. –المسكن الإقتصادى  –المسكن الحديث 

  .تقييم الوحدة 

 استغلال المساحات الضيقة  كيفية عمل كتالوج عن
  وقطع الأثاث متعددة الاستخدام.

 )فى سبيل حياة افضل (الوحدة الثانية  11/2016/ 19

  فوائد تنظيم الأسرة بالنسبة للأم  –تنظيم الأسرة  –التضخم السكانى
  والأسرة والطفل.

 وآثاره  عمل لافتات توعية عن أهمية تنظيم الأسرة
  الأسرة والطفل.على 

26 /11/2016 
 

  الغذاء فى  –أمراض سوء التغذية  –سوء  التغذية وأثره على الصحة
البول  –بعض الحالات المرضية الناتجة عن سوء التغذية )الأنيميا 

  السكرى(.

 .وجبة لعلاج الأنيميا 

 .بحث عن تقوية جهاز المناعة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وزارة التربية و التعليم

 الاقتصاد المنزلى دير عام تنمية مادةمكتب م

 ************** 



 

 

 الثانوى )إقتصاد منزلى( لثمقرر الصف الثاتابع تخطيط                    

 ]تابع الفصل الدراسى الأول[م   2017-2016للعام الدراسى                 

 دقيقة 90الخطة الأسبوعية: فترة واحدة أسبوعياً =                 

 

 النشاط المصاحب الموضوعات المنصوص عليها فى المقرر الأسبوع الشهر

 ديسمبر
2016 

 
3 /12 /2016 

  تابع أمراض سوء التغذية ـ الغذاء فى بعض الحالات المرضية الناتجة
  تصلب الشرايين (. –السمنة  –عن سوء التغذية )النحافة 

 .وجبة لعلاج البدانة منخفضة السعرات 

 

10  /12 /2016   تابع أمراض سوء التغذية ـ الغذاء فى بعض الحالات المرضية الناتجة
  تصلب الشرايين (. –السمنة  –عن سوء التغذية )النحافة 

  [12/2016/ 11المولد النبوى الشريف  ]الأحد 

 .وجبة لعلاج النحافة مرتفعة السعرات 

17  /12 /2016  الجاهزة ــ محتويات المظروف وعمل التعديلات عليه. باتروناتال   استخراج باترون بمقاسات الطالبة وعمل
  .التعديلات اللازمة

24  /12 /2016  .تابع العوامل التى تؤثر على استخدام الأسرة لمواردها المختلفة   .مناظرة حول عمل المرأة خارج المنزل 

 يناير
2017 
 
 
 

31 /12 / 2016  الاستثمار وعلاقتهما بالتنمية الادخار و. 

 مراجعة تقييم الوحدة +  

 

7 /1 /2017   [2017/ 1/ 7 سبتعيد الميلاد المجيد ]ال 

 الامتحان العملى  

 

14  /1  /2017   الفصل الدراسى الأولامتحانات   

21  /1  /2017   الفصل الدراسى الأولامتحانات  

  [25/1/2017]الأربعاء يناير/ عيد الشرطة   25عيد ثورة 

 

28 /1/2017     أجازة نصف العام  

 فبراير
2017 

4 /2 /2017    أجازة نصف العام  

 

 :ملحوظة هامة

 

 الإمكانيات المادية ( –إسترشادى ويمكن تغيير الأصناف تبعاً للإمكانيات المتاحة ) ظروف البيئة يعتبر هذا التخطيط    
 

 مدير عام تنمية المادة            خبير المادة                                                 

 أ / إيمان محمد أحمد الباجورى                  د/ داليا عاطف عبد الحليم

 

      

     

 

 وزارة التربية والتعليم        

 المنزلىمكتب مدير عام تنمية مادة الاقتصاد        

 الثانوى )إقتصاد منزلى( تابع تخطيط مقرر الصف الثالث      

 ]الفصل الدراسى الثانى[ م  2017-2016للعام الدراسى                            

 دقيقة 90الخطة الأسبوعية: فترة واحدة أسبوعياً =                        

 النشاط المصاحب ا فى المقررالموضوعات المنصوص عليه أسابيع الدراسة الشهر

 فبراير
2017 
 
 

 الوحدة الثالثة )الأسرة نواة المجتمع ( 2017/  2/  11

       .مقدمة  الوحدة ـ أسلوب التعامل مع الأطفال 

 

 .بحث عن المشكلات التى تواجه الطفل والتغلب عليها 



 :ملحوظة هامة

 الإمكانيات المادية ( –إسترشادى ويمكن تغيير الأصناف تبعاً للإمكانيات المتاحة ) ظروف البيئة يعتبر هذا التخطيط 
مدير عام تنمية المادة                                                    خبير المادة                  

 أ / إيمان محمد أحمد الباجورى                    د/ داليا عاطف عبد الحليم

 18 /2 / 2017  .العناية بالملابس  

 
 باترون بمقاس الطالبة وإجراء التعديلات. جتابع استخرا 

25  /2  /2017 
 

 .تابع الباترونات الجاهزة  تدريب على رسم واستخراج الباترون )تطبيق تابع ال
 عملى(.

 مارس
2017 
 
 
 
 

4  /3 /2017 
 

 الطرق المختلفة لتقديم الطعام    . 

 .تقييم الوحدة 

 .التدريب على إتيكيت الجلوس على المائدة 

  القطعة المنفذة .إنهاء 

 الوحدة الرابعة )الأسرة والبيئة( 2017/  3/  11

 الصراصير  –الحشرات المنزلية  -التخلص من القمامة
 والنمل........الخ .

 

  بحث عن تدوير القمامة ، أو استغلال الفوارغ فى عمل
 قطع نافعة.

18  /3  /2017  .]العجائن ]عجينة الشو  .تنفيذ بلح الشام 

25 /3  /2017  . حقوق الزوج والزوجة والأولاد  .عمل ندوة عن حقوق الزوج والزوجة والأولاد 

 أبريل
2017 
 

1 /4  /2017  .تطبيقات على عجينة الشو   تنفيذ الإكلير. 

8 /4/2017   تطبيقات على عجينة الشو.تابع  .تنفيذ البروفيترول 

15  /4  /2017   معلومات تهمك –ترتيب وتقديم الأصناف فى الولائم 

  [17/4/2017عيد شم النسيم ]الإثنين 
 .التدريب على إقامة الولائم 

22 /4/2017  + مراجعــــــــــــة. تقييم الوحدة 

 [25/4/2017 ثلاثاءعيد تحرير سيناء ]ال 

 .الإعداد للامتحان العملى 

 مايو
2017 

29 /4 /2017   الامتحـــــــان  العملـــــى 

  [1/5/2017]الإثنين عيد العمال 

 

6/5/2017  المعرض  

13/5/2017  لسنوات النقل امتحان آخر العام  

20/5/2017  لسنوات النقل امتحان آخر العام  

 يونيو 
2017 

3/6/2017  بداية امتحانات الثانوية العامة  


